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Markmid

Uppbygging
verkefnis

VERKEFNID

Tilgangur verkefnisins er ad skoda moguleika til
utivistar vido orkuvinnslusvaedi, par sem ahersla er 16gd
a vatnsaflsstoovar og umhverfi peirra. Athugad verdur
hvernig heegt sé ad gera umhverfi vatnsaflsstodva
adgengilegri til ativistar fyrir starfsfélk og almenning og
skoda teekifeeri fyrir mismunandi afpreyingu. Teekifeeri
verda greind { naerumhverfi Sogsstoova, svaedi kortlogo
og metin, med pad i huga ad leggja fram tilldgur ad
yfirlitskortum sem synir baedi nuverandi og moguleg
utivistarsveedi og samgonguleidir. Tillaga ad honnun
einstakra sveaeda verdur einnig 16gd fram sem skodar
taekifeeri ad nyjum aningarst6dum eda adrar urbeetur {
umhverfi Sogsstodva.

®* Gera grein fyrir umhverfi vatnsaflsstodva og
mismunandi eiginleikum peirra.

®* Skoda hvar sérstada Dpessa svaeda liggur
fyrir almenning og athuga hvort rok séu fyrir
utivistargildi peirra.

* Athuga hvernig skipulag 4 idnadarsvedum geti ytt
undir moguleika til afpreyingar. Skoda peetti eins
og; adgengi, adstoou, samgongur, viobaetur o.fl.

* Skoda hvad gert hefur verid i pessum malaflokki,
innanlands sem erlendis og fjalla um hvad reynst
hefur vel eftir tilvikum.

* AJ setja fram tillogur ad urbétum og honnun fyrir
umhverfi Sogsstodva sem eflt gaetu ferdamennsku
um svaedid.

Skyrslan byggir & upplysingadflun, vettvangsferoum og
hugmyndavinnu sem for fram sumarid 2018. Greinar-
gerdin skiptist i almenna umfjollun sem tengist
feroamennsku og orkuvinnslu og umfjollun par sem
litid er sérstaklega til Sogssveedisins. Verkefnid er
unnid af Gudrdnu Jensdottur, B.Sc. i umhverfisskipulagi
fri  Landbdnadarhaskéla Islands, ad tilstudlan
umhverfisdeildar Landsvirkjunar. Verkefnastjdri er Bjork
Gudmundsdottir, landslagsarkitekt FILA.

* Gagnao6flun

* Almenn umfjéllun

® Stadhattalysing Sogssvaedis
®* Honnunartillaga






1. HLUTI

UTIVIST OG UMHVERFI A
ORKUVINNSLUSVEDUM



FERDAMENNSKA OG ORKUVINNSLA

Tidarandi og upplifun

Viohorf til virkjana hafa tekio nokkrum
breytingum i timans ras. Adur voru paer
merki um framfarir og ndtimavaedingu
samfélagsins en med breyttri dherslu
a umhverfismal hefur dregid ur peirri
merkingu.! Honnun orkuvinnslusvaeda
getur skipt miklu mali fyrir métun
umhverfisins til lengri tima, sem og
almenna umraedu og vidhorfs til baedi
nattiru og vinnslu. Pegar umbreyting a
sér stad 4 6snortnu landi er sérstaklega
mikilveegt ad huga ad pvi hvernig
byggja skuli { satt vio landio meod tilliti
til sérkenna pess.?

[ konnun sem gerd var arid 2016
af upplifun ferdamanna téku 89%
ferdamanna vio Blonduvirkjun
ekki eftir virkjuninni og to6ldu
beir svaedid o6snortid.? I kénnun
Ranns6knarmidstodvar ferdamala
kemur 1 lj6s ad pjéderni virdist
hafa talsvert mikid um upplifun
ad segja. Bendir pad til pess ad
upplifun ferdamanna sé métud af
menningarlegum bakgrunni og
viohorfum til nattirunnar. Nidurstoour
um ,Ahrif orkuvinnslu i Kroflu &
upplifun feréamanna“ sumaridé 2017
benda til bpess ad orkuvinnsla &
Kroflusveaedinu virdist ekki hafa dregio
ur gildi sveedisins sem addrattarafl,
heldur ad aukio adgengi sem tilkomid
er vegna uppbyggingar vid orkuvinnslu,
hafi stéraukid straum ferdamanna a
svaedid.* Viohorf til idnadarlandslags
breytist einnig med timanum og

Pétur H. Armansson 2005
Pétur H. Armansson 2005
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naya 2018.

60last stundum menningarlegt gildi,
deemi um pad er Blaenavon Industrial
Landscape { Sudur Wales sem er komid
4 heimsminjaskra UNESCO.s
Samband mannvirkja og nattdru
ma gjarnan lysa med hugtokunum
samreemi og andstedur. Mannvirki
og form Deirra mynda oft skarpar
andstedur vid nattdruna. Getur pad
verid akvedin honnunarforsenda og
vakid viss hughrif dhorfanda, par sem
fegurdin liggur { sldandi andstzedum
nattiru og bygginga. Pa er gengio 1t fra
peirri hugmynd ad bygging sé { edli sinu
manngerdur hlutur og ekki sost eftir
aod likja eftir nattirunni eda falla inn i
hana. betta vidhorf er rikjandi medal
annars { fankisma par sem virkni,
ramfraedi og hlutfall skipta h6fudmali.
Allnokkur stédvarhus hafa verio reist
i stil fankisma hér & landi, sérstaklega
pau allra fyrstu. Sogsvirkjanirnar
bera til a0 mynda skyr utlitseinkenni
fankisma og er Ljésafossstoo eitt
best vardveitta deemi um islenska
idnadarbyggingu { anda stefnunnar.
Hvit hreinskorin form mannvirkjanna
framkalla mikla andstaedu vid
nattdruna. Mannvirki sem byggja a
andstaedum geta fallid vel ad umhverfi
sinu p6 pau falli ekki inn { pad, likt og
raunin er med Sogsstodvarnar. Hid
natturulega og hid manngerda skarast
a pegar spilad er med andstedur en
samraeming pessa patta gengur hins
vegar Ut & ad peir geti samt sem aour

Anna Doéra Saepoérsdottir, Anna Mjoll Guomundsdottir, Porkell Stefansson 2016.
Audur H. Ingo6lfsdoéttir, Gudrin Pora Gunnarsdottir, Anna Soffia Vikinsdottir og Valeriya Posmit-

5 UNESCO World Heritage Centre. Blaenavon Industrial Landscape.



myndad eina heild. Med samrzemi er
reynt ad afma eda gera skilin milli
hins manngerda og nattarulega 6ljos.
Endurspeglast pessi samraming medal
annars i byggingararfleifd Islendinga,
p.e.1islensku torfhisunums og byggir a
adlogun ad landinu. Samraeming getur
lika pytt ad honnunin hafi eiginleika
sem eiga sér fyrirmyndir { nattdrunni.

Um 1930 og fram ad seinni heims-
styrjold matti geta mikilla 4hrifa
modernisma { islenskri byggingarlist.
Mannvirki orkuidnadarins eru ekki
fraskilin pessum ahrifum og birtast
skyrt i stodvum pess tima. Akvedin
umskipti verda sidan 1 umfangi
og framsetningu framkvaemda til
orkuvinnslu um sjoéunda &ratuginn,
pvi ad pa hefst orkudflun til stéridju.
Landsvirkjun hefur rekstur sinn um
petta leyti og feer Sogsvirkjanir sem
stofnframlag Reykjavikurborgar
til fyrirtekisins.” Mikill metnadur
hefur almennt verid vid honnun
orkumannvirkja hérlendis, og pa
helst stodvarhisin sem honnud eru
gaumgeefilega. bPekktustu arkitektar og
listamenn pjédarinnar koma gjarnan
ad motun beirra, sem verdur til pess
ad stdodvarhusin teljast morg hver til
markverdrar byggingarlistar.?
i menningarstefnu islenskra
stjéornvalda i mannvirkjagerd segir ad:
»,Manngert umhverfi er spunnid
ur morgum prddum sem

6 Pétur H. Armansson 2005

7 Pétur H. Armansson 2005

8 Pétur H. Armansson 2005

9 Halldora Vifilsdéttir ofl. 2007: 17
10 Pétur H. Armansson 2005

saman mynda heildsteedan vef.
Heildstae0 verk einkennast af pvi
a0 { upphafi er hugad ad mérgum
pattum: formi byggingar og
nanasta umhverfi hennar, rymi
ad utan sem innan, tengingar
milli hushluta og moérgu fleira.
Fragangur l60ar er orjufanlegur
hluti hvers verkefnis.“

Mikilveegt er ad huga ad 6llum peim

pattum er vidkoma manngerdu
umhverfi. Orkuvinnslu fylgir
oumflyjanleg roskun & landi en
markviss undirbiningur og hénnun

sem snyr ad landmoétun og fragangi
getur att patt i ad lagmarka sjonraen
ahrif. Vondud og igrundud hoénnun
mannvirkja og landslagsmétunar er
mikilveegur pattur i skopun jakveedrar
imyndar. A0 sama skapi getur
byggingararfur eflt menningarlega
samkennd samfélagsins.'

2012 hefur Island
verid adili a0 landslagssattmala
Evréopusambandsins sem  gengur
ut 4 verndun, styringu og skipulagi
lands. Er tekid mid af sattmalanum
{ stefnumidum Landsvirkjunar um
landslagsmoétun og utlit mannvirkja.

Fra arinu

Mat verkefnah6psins sem vann ad
peirri stefnu er ao:
»[--] med pvi ad byggja a skyrri
stefnu um arkitektir landslags
og mannvirkja megi draga uar



raski & framkveemdasvaedum,
baeta asynd og adkomu, laekka
kostnad og tryggja samfellu
vardandi sjonrena peetti i
virkjanaverkefnum.
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Medal helstu markmida Landsvirkjunar
{ honnun vié landmdtun og mannvirki
erao tekid sé mid af nattaru, stadaranda
og landslagi hvers sveedis. Leitast
verdi eftir pvi ad skapa heildarmynd
virkjana, og a0 studst verdi vio vistvaen
sjéonarmid { skipulagi, hoénnun og

mynd 1: Gagnvirk orkusyning er i Ljdsafossst60

framkveemdum. Fagleg bekking skuli (g
nytt til pess a0 tryggja ofantalin atridi.”?
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Karahnjukastiflu eftir Joninug Guénadéttﬁr (LV-2013-035)
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mynd 2: Hringidan: Utsynispallur vid

11 Bjork Gudmundsddttir 2016: 4
12 Bjork Gudmundsdéttir 2016



Damisogur hérlendis

Hérlendis eru demi um bpar sem
ferdamennska og orkuvinnslusvaedi
fara vel saman. Landsvirkjun hefur
lagt aherslu a eflingu pjoénustu og
upplysingagjafar vio orkuvinnslusvadi
sin, med pvi t.d. ad halda syningar eda
vioburdi & starfsstodvum fyrirtaekisins.
Auk pess eru nokkrar aflstddvanna
opnar almenningi 4 sumrin { formi
gestastofa. Pangad saekir fjoldi gesta ar
hvertogkynnasér orkumal og starfsemi
stodvanna.® Pa geta svokalladar
orkusyningar gefid gestum frekari
innsyn inn { ferli orkuvinnslunnar til
fréoleiks og gamans. Hefur syningum
sem pessum verid komid fyrir
medal annars { Hellisheidavirkjun,
i Ljosafossstod, vio Svartsengi og
Reykjanesi hja HS orka. A orkusyningu
i Ljosafossi 4 seinasta ari heimsottu
um 19.000 manns stadinn og hefur
adsokn ad gestastofunum aukist ar fra
ari. [ gestastofuni i Kréflu komu um
20.000 manns og i umferdartalningum
er aaztladur fjoldi peirra sem ferdast
um sveedido um 100.000.* Breytt og
beett adgengi ad orkuvinnslusvaedum
eru atridi sem Landsvirkjun hefur lagt
dherslu 4 pannig ad folk geti kynnst
starfsemi fyrirteekisins af eigin raun.

Fellur kynning 4 raforkuframleidslu
islendinga vel ad hreinni imynd
landsins sem er erlendum ferda-
monnum heillandi. Med pvi a0 gera

13 Arsskyrsla Landsvirkjunar 2007

aflstodvarnar ad viokomustad skapast
mogulegur samstarfsvettvangur med
heimamoénnum.'® Segir { Aarsskyrslu
Landsvirkjunar fra 2001 ad:

,Med Dpvi ad beeta aOstedur
i nagrenni virkjana vonast
Landsvirkjun til ad enn fleiri
komi og kynnist sveedunum og
pau verdi enn vinselli ferda- og
utivistarsveedi en adur“?

[ nagrenni margra virkjana hefur
Landsvirkjun verido i samstarfi vid
stadkunnuga um ad merkja génguleidir
med stikum og pannig bzeta adgengi
a fjolséttum stodum. Hefur petta
verio gert { Hunapingi. Par voru tvo
utivistarkort gefin Gt sem Landsvirkjun
styrkti  og  sumarvinnuflokkur i
Blondust6d stikadi nokkrar gonguleidir
sem kortin syna. [ Pjérsardal hafa
starfsmenn fyrirtaekisins gengido fra
stigum 4 fjolsottum stodum og litio eftir
pvi ad ferdamenn skadi ekki gréour,
eins og vid Hjalparfoss, Gjana og Stong.
Somuleidis var gefid ut ferdakort
i samstarfi vid sérfr60a adila um
Austurland par sem teknar voru saman
upplysingar um utivistarmoguleika,
natturufar, grédur og dyralif a
Sneefellssveedinu.®

Aningarstadir vid orkuvinnslusvaedi
hafa vida verid komid fyrir. Til ad
mynda vid Karahnjukastiflu var haldin

14  Audur H Ingélfsdottir, Gudrin Péra Gunnarsdottir, Anna Soffia Vikinsdéttir og Valeriya Posmit-

naya 2018: 13

15 Arsskyrsla Landsvirkjunar 2001
16 Arsskyrsla Landsvirkjunar 2007
17 Arsskyrsla Landsvirkjunar 2001: 6
18 Arsskyrsla Landsvirkjunar 2001



samkeppni um aningarstad a sveedinu.
Listaverk eftir Joninu Guonadottur,
Hringidan, var valio ur hépi tillagna og
utkoman vard samspil af itsynisstad og
listaverki. Sémuleidis var sérstaklega
geett ad fragangi bilastaeda til méttoku
ferdamanna vio stifluna, sett voru upp
upplysingaskilti um helstu mannnvirki
og umhverfi og komid var fyrir
salernisadstoou.®

Utbodshénnun Hvammsvirkjunar var
endurskodud i framhaldi af nyjum
stefnumidoum  Landsvirkjunar um
landslagsmétun og utlit mannvirkja.
Honnun midast vid ad mannvirki verdi
latlaus en dhugaverd og aferd og litur
falli vel ad umhverfi. Logd er ahersla
4 a0 skapa sem best heildarjafnveegi
milli utlits mannvirkja, landmadtunar
og  natturulegs  umhverfis. Ny
honnunartillaga snyst um ad gera
Hvammsvirkjun ad syningarvirkjun,
par sem allt umhverfi hennar fer undir
svokalladan orkugard. bPar geeti fario
saman freedsla um orkuvinnslu og
upplifun tengd samspili mannvirkja,
taekni, nattaru og utivist.

Blaa Lénid parf vart ad nefna, en pad
er einn vinseelasti ferdamannastadur
landsins i dag med heimsdéknir uppa
yfir milljén gesta ario 2016. Loénio
myndadist ut fra starfsemi Hitaveitu
Sudurnesja i Svartsengi upp ur 19762
og hefur reynst mikilvaegur lidur i
heilsutengdri ferdapjonustu. Annar

19 Pétur Jonsson 2012

vinsall badstadur eru jarobodin i
Myvatnssveit, en Landsvirkjun atvegar
par heitt vatni. B60in eru stadsett 4 jaori
orkuvinnsluveedisins i Bjarnarflagi og
er 16nid hitad med borholuvatni sem
fellur til i gufuskiljum Landsvirkjunar.?

Med gestastofum, syningum, og
samstarfi heimamanna vid umhirdu og
beaettu adgengi & dhugaverdum stodum
hefur ferdmannastraumur aukist i
nagrenni virkjana. Hefur petta reynst
styrkur { byggdum nalaegt virkjunum,
og bydur upp 4 aukna fj6lbreytni
fyrir ferdamenn og afpreyingu fyrir
almenning.?

mynd 3 og 4: Upplifun af inntaki og fl6dlokum
vio Hvammsvirkjun (Gunnhildur Melsted,
Richard Briem og Pétur Jénsson 2016).

20 Gunnhildur Melsted, Richard Briem og Pétur Jénsson 2016

21 Vefur Blda Iénsins
22 Vefur Ferdamdlastofu 2003
23 Arsskyrsla Landsvirkjunar 2007



mynd 5 og 6: Gert er rad fyrir ad 6ll mannvirki sem purfi til ad framleida rafmagn verdi ad
adgengilegu, fallegu sveedi (Gunnhildur Melsted, Richard Briem og Pétur Joénsson 2016).



Utivist &
Hengilssvaedinu

Orkuveita Reykjavikur hefur fra arinu 1991 unnio
markvisst ad pvi ad byggja upp net merktra gonguleidoa
4 Hengilssveedinu og buid { haginn fyrir utivistarfélk
med upplysingaskiltum, gonguskalum og utgafu
gonguleidakorts.?* Hitaveitan var 4 pessum tima annar
steersti landeigandi 4 landsvisu og eru gonguleidirnar ad
steerstumhlutastadsettarapeirraeiginlandiedaiafréttum.
Verkefnid var unnid af framtaki Reykjavikurborgar med
pad ad markmidi ad opna sveedid fyrir almenningi.”
Sveaedid bydur upp a fjolbreytt umhverfi par sem f6lk hefur
kost 4 a0 vera innan um jardvarma og vinnslusvaedi hans.
Orkuveitan hefur lagt mikinn metnad og veitt fjarmagni
i viohaldi gonguleidanna ar hvert. Flestar byggja peer a
notkun stikla sem beina f6lki rétta leid um svaedid og litid
hefur purft af adfluttu efni til uppbyggingar.

Nylegar hugmyndir um sjalfbaerar gonguleidir hafa
rutt sér til rims og reynir OR ad fylgja peim vidmidum
vido uppbygginga leida sinna. bPad pydir ad leidirnar eru
vidhaldsminni en sdmuleidis er geett ad pvi ad lagmarka
roskun. Til deemis er hugad ad frarennsli vatns og farveg
leysinga og honnun nyrra leida adlogud peim atridum.
Einnig er athugad hvort jardvegurinn sé yfirhofud {
stakk buinn til ad taka 4 moti umferd félks. Undirlagio
er lykilatridi i sjalfbeerum gonguleioum og getur pad
haft segjandi ahrif hvort gonguleid borgi sig a tilteknu
sveedi. Gridarlega mikil abyrgd fylgir uppbyggingu a
gonguleidum, vidhald parf ad vera i toppstandi ar hvert
og styra parf umferd framhja viokveemum svaedum?.
Framkvemd gonguleidanna var einn pattur sem veitti
fyrirteekinu go6da einkunn i sjalfbzernis uttekt GSAP¥
fyrir Hellisheidavirkjun, og er deemi um gédan avinning
utivistar og orkuvinnslu.

24  Orkuveita Reykjavikur 2012

25 Belinda Eir Engilbertsdéttir 2018
26 Belinda Eir Engilbertsdodttir 2018
27 Orka nattdrunnar 2018
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mynd 8: Gengid & Henglinum (Ingvi Stigsson)
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Daemisogur erlendis fra

Stiflumannvirki oglén 4 Spani eru mikio
nytt til Gtivistar. A sjounda og attunda
aratug var formlega farid i ad opna
16nin og umhverfi peirra almenningi til
utivistar. Vegna pess ad l6nin voru ekki {
stakk btin til ad taka 4 moti folki, medal
annars med tilliti til mengunarhaettu
og Oryggis, pa var farid i markvissa
innvidauppbyggingu arid 1991 til
ad koma til moéts vio pau atridi. Vioa
var komid fyrir landgéngubryggjum
(e. landing stage), strendur utbunar
& bokkum lénanna og fario {
sérstakar adgerdir til medhondlunar
fraveituvatns. Sérstaklega var reynt
ad beeta asynd sveedanna og adlogun
peirra ad umhverfinu i kring, og proa
svaedid pannig ad pad yrdi adladandi til
utivistar baedi 4 sveedis- og landsvisu.
Stiflurnar, lénin og neerumhverfio
bjé0a gjarnan upp a:

*  Gott adgengi, bilastaedi,
pjénustumidst6o,  upplysingar
og fraedslu, hreint drykkjarvatn,
salernisadst6ou og fraveitu.

®  Sérstok sveedi til afpreyingar par
sem hagt er ad fara i lautarfero,
leiki, veida, fara a strondina, og
fara { gonguferdir um sératbina
sléoa.

Einnig hefur verid tekio tillit til
endurheimtingu grodurs og fario
i skoégraekt, verndun votlenda og
fuglalifs, fario hefur verid { adgerdir sem
reyna ad lagmarka rofheettu, ndmur
adlagadar umbhverfinu vio fragang,
sl6oar til gongu og fraedslu hafa verid
uppbyggoir, og nyir almenningsgardar

28 Garcia Perez, J. A. 2006
29 Garcia Perez, J. A. 2006
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gerdir.  Afpreyingarmoguleikar  vid
lénin tengjast helst vatnaipréttum,
badadstoou, fiskveidi og annars konar
utivist { neerumhverfi peirra.

Loén & Spani eru hatt i 1300 talsins og
eru pau ordin mikilveegur hlekkur
i floru afpreyinga 4 Spani { dag.
Uppbyggingaradgerdir hafa skapad
ny teekifeeri til dtivistar 4 sama tima
og geett hefur verio ad groodurfari og
dyralifi. Adgerdirnar hafa studlad ad
beettri asynd l6n- og stiflumannvirkja
{ umhverfi sinu og beett imynd peirra.
Sveedin eru styrd og flokkud eftir
pvi hvort moguleiki til afpreyingar
sé takmorkun had eoda ekki. Er pad
medal annars gert med tilliti til 6ryggis
notenda og til ad verja viokveemt svaedi
svo sem vegna dyralifs eda grédurs.
Leidbeinandi skiltum hefur verid komid
upp, pannig ad skyrt sé hvar megi vera
og hvar ekki.?

Lon 4 Spani eru frabrugdin lénum
hérlendis vegna pess ad pau eru ekki
einskoroud vio virkjanaframkveemdir,
heldur er stiflad af 60rum astzedum.
Viss heatta getur fylgt naerumhverfi
vatnsaflsvirkjana, t.d. vegna sogskrafts

#’ s
mynd 9: Lon { Madrid, par sem i bodi er upp a
afpreyingu, batasveedi og gongu medfram bakka
bess (ur bok).




@

e A o
kraftverk, Norconsult AS)

vio inntak peirra. Vida hefur verio
komid fyrir svokalladri inntaksrist sem
kemur i veg fyrir ad storir hlutir berist
ad vatnshverflinum. Oll athafnasemi
vid 16n virkjana purfa ad vera afmorkud
pannig ad ekki skapist heetta af pessu
sogi. Aiskilegt veeri ad styra umferd
pannig ad heettur sem pessar skapist
ekki. Pad getur vel att vid 4 voldum
stodum hér 4 landi ad radast i adgerdir
sem opna orkuvinnslusvedin til
almennra nota, og getur landmoétun
vio lénsbakka eda skurdi falid { sér
ny teekifeeri til ativistar. Ef til vill veeri
haegt ad skoda moétun peirra med pad i
huga a0 gera lonsbakkana adgengilega
almenningi. Aflidandi bakkar frekar
en pverhniptir eiga vel vid ad pvi
tilliti eda ef til vill stollun ef vatnshzed
er mjog breytileg. Pad ma velta pvi
fyrir sér hvernig stadido hafi verid ad
landmétunaradgeroum vio 1lén og
skurdi hér a landi med pad i huga ad
gera pau adgengileg almenningi.

30 Scottish power, Outdoor pursuits.
31 Barbara Eldredge 2017.

mynd 10: Hér er deemi af dningarstad sem komid hefur verid fyrir vid stodvarhus. (Sgnna

A sumum stédum eru stiflur
adgengilegar almennri umferd og
hefur pad heppnast vel til, eins og vid
Karahnjukastiflu. P4 ma velta pvi fyrir
sér hvort opna megi orkuvinnslusvaedin
almenningi enn frekar, pannig ad fleiri
fai peirra notio.

f Skotlandi eru demi  um
orkuvinnslusvadi par sem verid er ad
bj60da markvisst uppa a samspil a milli
utivistar og orkuvinnslu. Deemi um pad
er { Whitelee Windfarm, par sem lagt er
upp med heimsdknir fyrir fjolskyldur
og born, hundaeigendur, reidmenn,
hjélreidamenn og gongufélk og bodid
upp a4 ad nyta svaedid a veturna.*

[ Danmérku er verid ad byggja
endurnyjanlega orkuvinnslustéd fyrir
sorpforgun. Aaetlud framkvaemdalok
eru 2018. Stodvarhusio er hannad sem
skidabrekka og verdur skidadstada
fyrir almenning 4 pakinu og aflidandi
hlid hissins.*



UPPBYGGING
FERDAMANNASTADA

Skégleysi og smavaxinn grédur gerir landslag 4 slandi
sérstaklega vidkvemt gagnvart sjonreenum ahrifum.
Viofedmi og berangur gera pad ad verkum ad minnstu
mannvirki geta haft veruleg ahrif &4 asynd stérra svae0a,
einfaldlega vegna litavals eda 6heppilegrar stadsetningar
{landinu.®2 Sé vel stadid ad verki getur videigandi trjareekt
og uppgredsla dempad sjonren ahrif sem stafar af
mannvirkjum, likt og raunin er vid Sogsst6dvar, en su
lausn 4 ekki alltaf vid. I leidarvisi fyrir uppbyggingu
ferdamannastada segir ad til pess a0 tryggja g6da upplifun
ferdamanna purfi ad huga ad heildarmynd og sérstédu
tiltekins sveedis. Pao skiptir mali hvernig tekid er & moéti
f6lki og umgjord afangastada hjalpi til vid ad vekja jakvaed
hughrif pess sem heimsaekir. Pad & baedi vid um upplifun
uti { nattirunni og { dreif- eda péttbyli. Mikilvaegt er ad
hugad sé a0 stadarvitund, vistveenni nalgun, adgengis,
oryggi og upplysingaveitu 4 afangastooum ferdamanna.*

Ferdamannastadir eru sagdir samanstanda af eftirfarandi

pattum3+;
* Addrattarafli
* AQdstoou

*  Innvioum
®* Samgdéngum
* Gestrisni

Afangastadir ferdamanna hofda mismunandi til 6likra
hépa félks. [ rannséknum um ferdamal er talad um
tvo flokka ferdamanna, annars vegar pjonustusinnadra
ferdamanna par sem manngert umhverfi og uppbygging
hofdar til peirra, t.d. utilifsmidstod skata a Ulfljotsvatni
og aevintyragarour i Mosfellsbae (skemmtigardar) og hins
vegar nattirusinnar sem &snortin nattira og 6byggd
viderni hofda til. Munurinn liggur pa helst i pvi hversu
mikla uppbyggingu ferdamenn kjosi 4 feréamannastédum
og hve mikla breytingu peir telji stadinn bera. Gongustigar,
merktar gonguleidir, merking stada asamt bekkjum

32 Pétur H. Armansson 2005

33 Borghildur S. Sturludéttir, Halldéra Vifilsdoéttir, Kristin Gunnars-
doéttir og Sveinn R. Traustason 2011

34 Matthildur B. Stefansdéttir 2016: 12
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Ferdamannaleidir

og bordum hofoa til deemis meira til pjénustusinna.’
Mikilvaegt er ad fra byrjun sé honnun midud ad dkvednum
markhoépi og mismunandi poérfum félks og taki mio af pvi
hvers kyns upplifun sé sdst eftir 4 tilteknu svaedi. Einnig
er mikilvaegt ad skipuleggja ferdmannastadi pannig ad
komid verdi { veg fyrir ad stadirnir fari yfir polmork sin
og rask verdi a viokveemu landi.

Reynsluségur er um ad dreifdar byggdir hafi nytt
ferdamannastraum a jakvaedan hatt { byggoum sem voru
brotheettar. Jafnframt eru deemi um gott samspil 4 milli
verndunar og uppbyggingar & pjénustu og mannvirkjum
ad finna vida um heim. Daemi um pad er t.d. Cairngorms-
pjo6dgardurinn i Skotlandi, Vega-eyjaklasinn { Noregi en
eyjurnar eru 4 heimsminjaskra UNESCO, og Bowlands-
skégurinn 4 Englandi.

Naleegd milli {budabyggdar og atvinnustarfsemi getur
verio lykilpattur i verndun og ferdamennsku. Jafnframt
er mikilveegt ad samhaefa hagsmuni margra adila i
heimabyggd. G60 samvinna parf ad vera 4 milli adila
hvort sem pad eru beaendur, sjomenn, verslunar- eda
pjonustuadilar, og er pad forsenda pess ad heegt sé
ad vernda nattdru og menningu sveedanna ekki sidur
en atvinnnuteekifeeri heimafélks. Vid uppbyggingu
ferdbamannastada er stor pattur ad vinna markvisst med
heimamoénnum og ad peir séu patttakendur { markmidum
og leidarljosum um hvernig byggja eigi sveedio upp.*

Vegir hafa pa eiginleika a0 peir dkvarda tutsyni og upplifun
vegfarandans. Uppbygging nyrravega getur opnad adgengi
ad nattiru- og menningarverdmaetum sem adur voru ekki
adgengileg almenningi. Vegagero hvers kyns er pvi mikio
abyrgoarhlutverk pvi biast ma vid meiri asé6kn a svaedi
sem opnast fyrir tilstudlan veglagningu. Vegakerfio er ekki
einungis samgonguaed heldur upplifun ut af fyrir sig og
bilridan gluggi ad nattaruupplifun margra ferdamanna.”
Ferdamannavegir hafa vida verid skilgreindir til ad
afmarka slika upplifun og tengja adfangastadi sem teljast

35 Anna Déra Saepérsdottir 2005
36 Morgunbladid 2018
37 Matthildur B. Stefansdottir 2016
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dhugaverdir. £Atlun peirra er ad vegfarandinn geti notid
ferdalagsins, yfirleitt & haegum hrada, par sem markmidid
er ekki endilega afangastadurinn heldur leidin ad honum.
Préun norsku ferdamannleidanna, sem a heimamali
sinu kallast nasjonale turistvejer, héfust ario 1993 og
eru peer deemi vel heppnadra ferdamannavega. Vegirnir
eru i megindrattum eins og peir voru fyrir en med pvi
ad skilgreina pa sem ferdamannavegi hefur betur verid
geett ad Oryggi peirra og beaettri adstodu. Radstafanir voru
gerdar til ad vegfarendur geetu sem best notid Utsynis a
leidunum og adstada baett par sem porf var a.
Vio sumar leidirnar var einnig farid { byggingu nyrra
utsynis- og aningarstada auk bilastaeda og pannig akvedid
ad auka ahrif nattirunnar eda til ad pjona betur porfum
gongufélks, veidimanna, fuglaskodunarfolks og peirrasem
vilja stoppa og virda fyrir sér umhverfid. Viomidin sem
lagu til grundvallar fyrir vali norsku ferdamannaleidanna
voru ad per veeru fjolbreyttar og feeru um landslag med
sérstok geedi, framhja strondum, fjoroum, fjollum og
fossum. Yfirleitt er meginpema sem einkennir tiltekna
leid.
Norsku leidirnar urdu formlega ad ferdamannaleidum
ario 2012 en pa voru sett upp videigandi brun skilti og
leidirnar merktar 4 6ll kort af Noregi. I stuttu mali er
ferdamannaleio:

,Vegur sem bydur upp a hagsedaupplifanir

og vioburdi fyrir ferdamenn og tengir marga

viokomustadi saman { eina heild"“3®

mynd 11 og 12: Ferdamannavegur og aningarstadur { Noregi (Jarle Waehler 2010).

38 Matthildur B. Stefansdottir 2016
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Yfirleitt eru ferdamannaleidir skilgreindar fyrir
tilstudlan sambeerilegra stofnana og Vegagerdarinnar,
en frumkveedi ad nyrri leid getur komid annars stadar
frd. Vinna ad fer0amannaleidum, sem hafa gjarnan
kallast brunskiltaleidir hérlendis, eru pé enn a miklu
frumstigi 4 Islandi, en Vegagerdin hefur stadid ad baki
kynningarefnis um paer og synt ahuga a a0 utfera peer
islenskum adsteedum. Ein hugmynd ad ferdamannaleid
veeri a0 samtvinna upplifun af jarohitasveedum, vatnsafli
og orkuvinnslu. Mogulega geti Nesjavallaleid og leidin
um Grafning myndad ferdamannaleid.
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Sogiod

Vio Sogid sat ég i vindj,
saekaldri nordanatt,

og potti purrleg seta.
Par var af lifandi fatt.

En solin reis in seela,
sveipadi skyjum fra.
Upp komu allar skepnur
ad una lifinu pa.

Og svo er margt af myi,

- mokk fyrir sélu ber -
ad Pordur sortnadi sjalfur
og sOpadi framan ur sér.

Jonas Hallgrimsson, 1840



2. HLUTI
GREINING OG HONNUN



Akvedid var ad skoda Sogsstodvarnar sérstaklega og
umhverfi peirra til ad kanna teekifeeri til utivistar og
eflingu ferdamennsku a sveedinu. Petta tiltekna svaedi
var valid af nokkrum astedum. Fyrst og fremst vegna
nalegodar pess vid hofudborgarsvedid, pvi pangad er
adeins um klukkustunda akstur og eru tengingar almennt
gbéoar. Mikill pungi er 4 ferdamannasvaeedum i kring, svo
sem a Pingvollum og 4 Hengilsvaedinu, og veeri pvi betri
skilgreining sveedisins til dtivistar og styrking teekifaera
pessu tengt aeskileg til ad dreifa betur punganum. Mikil
teekifeeri eru ad finna i Soginu sem varda aukna tutivist p6
ad margt sé { bodi nd pegar. Hér { framhaldinu fer fram
stadhattarlysing og greining umhverfisins vio Sogsstodvar
og er sidan gert grein fyrir teekifeerum er varda utivist
og bezettrar adkomu. GA0 greiningarvinna er mikilveg
pegar kemur ad undirbuningi verkefna sem pessa, og
leidir gjarnan til betri honnunar en ella.** Til hlidar ma
sja hvernig verkefnid er uppbyggt i pessum hluta. Fyrst
er gerod grein fyrir sveedinu vid Sogid og stadhattum pess.
Sérkennum er lyst i framhaldinu og i1j6s koma styrkleikar
asamt tekifeerum til arbéta. I framhaldi af pvi eru lagdar
fram tillogur ad moguleikum 4 Gtivist & sveedinu.

Greinargerd pessi snyr fyrst og fremst ad greiningu og
hugmyndavinnu. Liklegt er ad morg fleiri teekiferi séu
til stadar vardandi styrkingu til afpreyinga og utivistar a
starfsstoovum Landsvirkjunar en fram kemur { pessari
skyrslu. Mikilveegt er ad leita mismunandi lausna sem
byggja a sérkenni hvers svaedis fyrir sig og skoda hvar
taekifeeri eru. Hvers kyns adgerdir sem farid er { eru hadar
leyfi landeiganda sveedis og annarra hagsmunaadila. Auk
pess parf ad vinna nanar i samradi med heimamoénnum til
ad finna lausn sem hentar hverju sveedi fyrir sig.

39 Borghildur S. Sturludéttir, Halldéra Vifilsdéttir, Kristin Gunnars-
doéttir og Sveinn R. Traustason 2011
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mynd 13: Uppbygging hénnunarhluta verkefnis.
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mynd 14: Inntak vid Ljésafossstod (GJ).

mynd 15: Tengivirki vid Irafossstdd (GJ).

6 vid Steingrimsstoo (GJ).

7

mynd 16: Jéfnunarpr:

22



Eiginleikar vatnsaflsst6dva

Hefdbundin vatnsaflsvirkjun hér a landi byggist upp af
veitumannvirkjum, vatnsvegum, stodvarhusi og vegum.
Almennt byggjast vatnsaflsvirkjanir upp af somu pattum,
hvort sem peer eru miklar eda litlar i umfangi. Reyndar
fylgja toluvert fleiri mannvirki stérvirkjunum og
framkvaemdin er umfangsmeiri en meginmunurinn liggur
{ pvi ad minni virkjanir eru yfirleitt rennslisvirkjanir an
midlunarléns.” Er pad sifan gjarnan spurning um aldur
peirra hvort ad flestir hlutar mannvirkisins eru byggdir
uppayfirbordinuogpvisynilegiredaundirjorou. Ny teekni
ijardgangna- og mannvirkjagerd gerdi pad kleiftad byggja
virkjanir ad hluta til eda alfarid undir jorou, og pad hefur
verid gert meira 4 sidari arum. bratt fyrir frampréun
teeknibinads hafa vissir eiginleikar vatnsaflsvirkjana
litid breyst, svo sem stiflur, adrennslisgéng, lokur
og rafalar® Hér ad nedan eru helstu mannvirki og
framkvaemdapeettir vatnsaflsvirkjana talin upp:

® Stodvarhuds, sem hysir helsta vél- og rafbunad
virkjunarinnar, eins og hverfil, gangrad, rafal auk
raf- og stjérnbuinads.*

® Starfsmannabudir (stundum varanlegar).

* Inntakslon og stifla, og hjaveita eftir tilvikum.

* Inntaksmannvirki, sem er ymist mannvirki ut af
fyrir sig eda hluti af hjaveitu.

® Vatnsvegir, gong, adrennslis- og frarennslisskurdir.

* Sveiflu-/jofnunarpro.

* Tengivirki.

® Vegir, t.d. abkomuvegur og vinnuvegir.

* Haugsetning.

* Stifur og varnargaroar.

* Timabundin mannvirki og framkvemdir, eins og
vinnubudir, fyllingarptidar og starfsmannaadstada,
geymslu- og lagersvaedi, vinnuvegir.

40 Mannvit 2010
41 Pétur H. Armansson 2005
42 Mannvit 2010
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mynd 17: Afnota- og umradasveedi Landsvirkjunar vio Steingrimsstdd, ~43 ha.
Eignarmork afmarkast med gulri brotalinu.

mynd 18: Afnota- og umradasvaedi Landsvirkjunar vid Ljésa- og Irafossst6d, 99
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Ljésafossst6d

SOGSSTOPVAR

Sogsstdovar eru stadsettar i Grimsnes- og Grafningshreppi
{ midri Arnessyslu. Sveitarfélagid vard til 4rid 1998 af
sameiningu Grimsnes- og Grafningshreppa, og liggur
bad ad Blaskégabyggd, Hvita og Sveitarfélaginu Olfusi.”
Virkjanirnar brjar eru stadsettar beggja megin vid
Ulflj6tsvatns og virkja fall Efra-Sogs, Kistu- og Irafoss
og Ljésafoss. Samanlagt afl stodvanna er 91 MW. |
adalskipulagi Grimsnes- og Grafningshrepps 2008-2020
kemur fram a0 steerd idonadarsveedisins vio Sogsfossa sé
um 12,5 hektarar.

mynd 19: Ljésafossstdd (G]).

Lj6safossstod var gangsett arid 1937 og er elst Sogs-
virkjana. Ljosafossstod er reyndar Onnur vatnsafls-
virkjunin sem sett var af stad a landsvisu a eftir rafst6dinni
vid Ellidaar. St6din er stadsett 4 arbakkanum austan megin
og virkjar ttfall Ulfljétsvatns, Ljosafoss. Med st6dinni var
frambod rafmagns & hoéfudborgarsvaedinu fjérfaldad og
skapadist ibium kostur 4 nota rafmagnseldavélar { stad
kolavéla. Uppsett afl Lj6safossstodovar er 16 MW.+

Orkusyningu hefur verio komid fyrir { stoovarhisinu sem
opin er gestum gjaldfrjalst. Umhverfio er fallegt asyndar
og er greinilegt ad 16gd er vinna i umhirdu pess. A pad
reyndar vid um allar Sogsstédvarnar. G660 adkoma er ad

43 Grimsnes- og Grafningshreppur 2009
44 Grimsnes- og Grafningshreppur 2009
45  Vefur Landsvirkjunar
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mynd 20: Rafmagnid (Sigfus M. Pétursson). mynd 21: frafossst6d (myndasafn LV).

irafossst6d

stodvarhusinu sjalfu og freedsluskilti eru vio utsynispall.
Arkitektar stodvarhuss Ljosafossstoovar var i umsja
Sigurdar Gudmundssonar en norskir verkfraedingar sau
um tzeknilega honnun hennar.* St6din ber skyr einkenni
fankisma og setur sterkan svip 4 fagurt umhverfid. A
framhlid stodvarhissins var Asmundur Sveinsson fenginn
til ad vinna lagmyndina Lj6sberann.*
Virkjunarframkvaemdin i Ljésafossi var ein st vidamesta
sem radist hafoi verid i hér 4 landi, og purfti mikid mannafl
vid hana. Fyrir utan stjorn erlendra fyrirteekja unnu ad
medaltali 250 islenskir verkamenn®, [ 6drum kafla verdur
fario stuttlega i hvernig samfélag vido Sogio byggoist upp i
kringum virkjanaframkveemdirnar.

[rafossstod virkjar fall Kistu- og [rafossa sem eru stadsettir
nedar i Soginu en ain er stiflud ofan vid Irafoss. Stiflan
liggur pvert yfir farveg Sogsins, og er 160 metrar ad lengd.
St6din var gangsett ario 1953 og er uppsett afl hennar
48 MW. Huin er a0 stérum hluta til undir yfirbordi, og er
fyrsta virkjunin sem var byggd nedanjardar hérlendis.
Arkitektar stédvarinnar voru Sigurdur Gudmundsson og
Eirikur Einarsson, og Asmundur Sveinsson var fenginn
til ad vinna utilistaverk sem er stadsett vid adkomu
hennar, Rafmagnid.* Pegar mest st60 unnu 186 manns ad

46 Pétur H. Armansson 2005

47 Pétur H. Armansson 2005

48 Arna Bjorg Bjarnadottir 2002
49 Vefur Landsvirkjunar
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Steingrimssto0

virkjuninni en ad medaltalivoru 133 manns ad verki, flestir
vi0 sprengingar fyrir jardgéngin en adrir i steypuvinnu.
Vinna sem bpessi var ny af toganum hérlendis & pessum
tima og var petta stér framkvaemd sem tok rum prju ar,
fra 1950 til 1953.

Steingrimsstdd er nyjasta og efsta stodin sem byggd
var i Soginu. Virkjad er fall Efra-Sogs og var gerd
midlunarstifla vid Utrennsli Pingvallavatns. Drattarhlio
nefnist hryggurinn sem skilur ad Pingvallavatn og
Ulflj6tsvatn en i gegnum hana liggja adrennslisgéng sem
leida { opna jofnunarpré ofan stédvarhussins. Rekstur
Steingrimsstodvar hoéfst arid 1959 og er afl hennar 27
MWt St6din er nefnd eftir fyrrverandi rafmagnsstjéra
Reykjavikur, Steingrimi Jonssyni.

mynd 22: Skoégrekt vid Steingrimsst6d (Sigfis mynd 23: Steingrimsst6d, séd fra hlid (GJ).
M. Pétursson 2006).

Hvit og einfold form kallast & vid fjolbreytt litbrigdin
sem eru { nattirunni umbhverfis stédvarnar { Soginu.
Stodvarhuis vid Ljésafoss og Irafoss standa i mikilli
nalaegd vid arfarveginn og spilar pad hlutverk i ad skapa
ahrifamikla stadarmynd, sérstaklega pegar mikio vatn er
i fossunum.s2 Passad hefur verid upp & ao halda ad hluta
til { nattarulegar fludir og hraunmyndanir i stad pess
ad utfall stodvanna sé ad ollu leyti steypt. Umhverfio er
b6 fjarri pvi ad vera 6raskad og neersveedi stodvanna er
i dag frabrugdio pvi hvernig pad leit ut pegar peer fyrst
voru gangsettar. Kraftur fossanna er minni en adur

50 Steingrimur Jénsson 1955: 68
51 Vefur Landsvirkjunar
52 Pétur H. Armansson 2005

27



var en miklar breytingar hafa lika att sér stad vegna
uppgraedsluadgeroa.

Atridi eins og tilkomumikill arkitektdr, soguleg merking
aflstédvanna og grédursaeld svaedisins { dag gerir pad ad
verkum ad mannvirkin eru ordinn éumdeildur hluti af
umhverfinu { Soginu.

mynd 24: Frarennsli frafossstodvar i Sogid (GJ).

Hér & sidunni til hlidar ma sja hvernig athugunarsvaedio
afmarkast.
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STAPHATTARLYSING OG GREINING
Nattarufarslegir peettir

Vatnafar og
landslag

Sogid er vatnsmesta linda landsins og er 19 km 16ng. Hin
rennur um Grimsnes og Grafning i Arnessyslu og 4 upptok
sin adallega ur uppsprettum & botni Pingvallavatns.’
bPadan rennur hun i Ulfljétsvatn, Alftavatn og sidan i
Hvitd vido austanvert Ingélfsfjall, sem saman mynda
Olfusa.s* Soginu er almennt skipt upp { tvo hluta, Efra-Sog
kallast ain par sem htn rennur 4 milli bingvallavatns og
Ulflj6tsvatns, medfram Drattarhlid fram ad Sogshorni en
Nedra-Sog kallast ain par sem hun rennur tr Ulfljétsvatni
og fram eftir. Ain er vinsael medal laxveidimanna. Talid er
ad Sogid dragi nafn sitt af straumlagi dnnar vid Efra-Sog,
en par rennur hin med miklum hringidoum og pungum
straumi og hefur grafid sér i boga 4 milli hraunlaganna,
vatnio sogast ofan i gljafrin.ss

Ulfljotsvatn (3,2 km?) liggur 21 metrum laegra en
yfirbord Pingvallavatns (83 km?). Efra-Sog er natturulegt
utfall bingvallavatns { dag en talid er ad farvegur
vatnsins hafi 40ur legid um Selflatir. Eldborgarhraun
af Hrafnabjargarhalsi mun hafa stiflad farveginn pegar
pad rann fyrir um 10 pdsund arum, og myndadist pa nyr
farvegur um Efra-Sog.* Ad medaltali er dypi Ulfljotsvatns
4,7 metrar en dypst er pad 35 metrar.” Nedan Ulflj6tsvatns
eru sidan fossarnir prir, Ljésifoss, Irafoss og Kistufoss sem
eru nyttir til orkuframleidslu.

Burfell i Grimsnesi er um 120 pusund ara gamalt
mobergsfjals og er stadsett sudaustan vid Uflljotsvatn.
Fjallido er hzest 536 m.y.s. og er eitt helsta kennileiti
svaedisins.®® Fjallio er eitt af 46 00rum Burfellum a
landsvisu. Burfell heita gjarnan stakstzed og stor fjoll,

mynd 26: Burfell, séo fra Kermyri. (GJ)

53 Vefur Landsvirkjunar

54 Kristinn H. Skarphédinsson, Borgny Katrinardéttir, Gudmundur
A. Gudmundsson og Svenja N.V. Auhage 2016

55 Steingrimur Jénsson 1938: 25

56 Hugran Gunnarsdéttir 2009

57 Veidifélag Ulfljétsvatns

58 Sigurdur Steinporsson 2001
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Grédufar og
dyralif

mynd 27: Ulfljétsvatn og Ulfljstsvatnskirkja (lfljotsvatn.is)

sem hafa yfirleitt mjog einkennandi logun, svokallada
,Burfells“logun. Talid er ad ad petta drnefni tengist ymist
fornum matargeymlsum, p.e. barum, eda ad Burfell fai
heiti sin vegna likinda sinna vid lag Burhvals.®

Samkvemt vistgerdarflokkun Nattirufraedistofnunar
er hlutfallslega mest af mélendi og moslendi & svaedinu,
einkum lyngmoéa- og hraungambravist. Sveedid tilheyrir
ad storum hluta Sudurlandsundirlendinu, sem er
groskumikio og fjolbreytt. Auk pess eru votlendi morg
og medfram Soginu eru grasi vaxnir bakkar allt nidur
ad vatnsbordi. Landbunadarsvedi eru allnokkur og
vegna pess hve votur jardvegurinn er hefur purft ad
resa fram morg votlendanna med skurdum. Steerstu
votlendi & athugunarsvaedinu eru Dzelur og Kermyri, en
pad sidarnefnda er mjog raskad sunnan landamerkja
Ulflj6tsvatns.® Natttrulegur birkiskégur er mikill vid
Nedra-Sog og 4 landi Ulflj6tsvatns en 4 sveedinu hefur lika
verid stadid ad mikilli skdgraekt.

Pingvallavatn dsamt Soginu eru svaedi sem rik eru af
fuglalifi arid6 um kring. Teljast pau alpj6dlega mikilveeg
fyrir himbrima, hdsénd og gulond. Fyrir himbrimann
er svaedi0 baedi mikilveegt varpsveedi og eru par hatt {
10 himbrima6dul en einnig sem viokomustadur hans
a haustin. Hatt i 200 himbrimar hafa sést samtimis
4 sveedinu 4 peim tima. 20 gulendur og 75 hudsendur

59  Ferlir.is. Burfell - Burfellskot - Leirtjérn.
60 Jéhann Oli Hilmarsson 2005
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Melar og sandlendi . Hraunlendi . Graslendi . Birkiskogur
. Skridur og klettar . Moldir . Molendi . Skograekt
. Eyrar . Strandlendi . Tun- og akurlendi . Alaskalipina
. Moslendi Votlendi Ferskvatn . Manngert land
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mynd 28: Vistgerdaflokkun (N, kort unnid af
G)).



hafa meelst a0 medaltali undanfarin ar 4 sveedinu,* en
husandarstofninn hefur takmarkada utbreidslu i Evropu
og er pvi sogd tegund { yfirvofandi heaettu. Sogid og
Ulflj6tsvatn er eini stadurinn par sem hiisond heldur til
a Sudvesturlandi, og er pad helsta vetrarstdd stofnsins
utan Myvatns og Laxar.®2 Fuglalif 4 sveedinu er sérstaklega
fjolbreytt ad vetrarlagi, og er Sogid og Ulfljétsvatn eitt af
premur bestu ferskvatnsfuglasveedum landsins a veturna.
Adrir fuglar sem eru tidir gestir & sveedinu og eru a valista
Nattarufraedistofnunnar eru gragees, straumond, haférn,
svartbakur og hrafn.s

Auk fugla finnast hagamys, minkar og tofur 4 sveaedinu.
brjar tegundir ferskvatnsfiska finnast i Ulfljotsvatni,
b.e. bleikja, urridi og hornsili.** Mikilveeg feeda laxfiska a
svaedinu er myid, en umfang bitmys vid Sogio hefur lengi
verio umtalad. Sagnir féru af pvi ad my hafi verio pad
mikid a0 pad veeri eins og sky draegi fyrir sélu. Sérstaklega
hefur myvargurinn verio mikill vid utfall Pingvallavatns,
Efra-Sogi og vid Kaldarhofda. Var petta pralatt vandamal
pegar unnid var ad uppbyggingu Steingrimsst6dvar og
var leitad lausna gegn myvarginum med pvi a0 eitra med
varnarefninu DDT 4arin 1957 og 1958. Umfang mysins er
ekki sambeerilegt pvi sem var fyrir virkjanaframkvamdir,
en er p6 enn toluvert.®

mynd 29: Himbrimapar med unga (Jéhann Oli mynd 30: Hisond (Daniel Bergmann).
Hilmarsson).

61 Kristinn H. Skarphédinsson, Borgny Katrinardéttir, Gudmundur
A. Gudmundsson og Svenja N.V. Auhage 2016
62 J6hann Oli Hilmarsson 2005
63 J6hann Oli Hilmarsson 2005
64 Veidifélag Ulfljétsvatns
65 Hugrun Gunnarsdoéttir 2011
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Skégraekt og uppgraedsla

[ dag er vida ordid grédursalt
a svedum vid  Sogid vegna
uppgraedsluadgerda, sérstaklega 4 milli
Ljésa- og Irafossstodvar, Drattarhlid
og Kaldarhofoa. Sveedi i Drattarhlio
og nuverandi skégraektarsvedi a
Kaldarhofoa voru o6rfoka melur adur
en uppgraedsla a svaedinu hofst.
Landsvirkjun hefur stadid ad mikilli
skégreekt asamt aburdargjof vio
Sogsstoodvar, en skogreektarsvedi a
vegum fyrirtekisins eru par samtals
71,1hektarar.” MesthefurLandsvirkjun
grodursett birki, furu, greni og dsp, og
hefur vida sprottid upp sjalfssao birki-
og reynitré ut fra skégraektarreitunum.
Elstu grédursettu trén eru vid Ljdésa-
og frafossst6d, um 60 ara gomul.s®

%

66 Hugrin Gunnarsdoéttir 2009

Skograekt vid Ulfljétsvatn hefur lengi
verid vidlodandi skatastarfsemi eda
frd pvi ad peir ndmu land par ario
1940, og hafa medal aodalverkefna
peirra verid landgraedsla og skograekt.
Jordin Ulfljétsvatn er i eigu skata
og Skogrektarfélags fIslands en
saman standa pau ad baki rsektun
Kolvidarskégar asamt grédursetningu
tugptisunda

7

adgerda |

trjda auk markvissra
rofvornum 4 jordinni.s
Landsvirkjun hefur einnig stadio
ad rofvornum  vid  vatnsbakka
Ulflj6tsvatns. Nordan Heidartjarnar eru
Skolaskégar sem eru raektunarreitir
fyrir grunnskdla Reykjavikur auk
Bernskuskoga sem voru raektadir af
framtaki Bernskunnar, [slandsdeild
OMEP, upp ur 1994.7

7

Skurdir
Reektad land
Reektad skoglendi

Nattdrulegt birki

67 Arnér Snorrason, Bjorn Traustason og Bjarki Por Kjartansson 2017

68 Hugrun Gunnarsdoéttir 2009

69  Utilifsmidst6d skdta Ulfljotsvatni. Umhverfisstefna Ulfljétsvatns

70 (nat)



e Kt B ettt ot

mynd 32 og 33: Ljosafossstdo, sidari myndin er tekin a milli 1935 til 1940 og sést i bera kléppina vid
adrennslisgdngin, sem { dag er grédri vaxinn.
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STAPHATTARLYSING OG GREINING
Mannlif og menning

Abtendur og
adrir gestir

Langur addragandi var ad virkjanaframkvemdum i
Soginu, en fyrstu hugmyndir koma fram undir lok 19.
aldar. Ekki atti eftir ad verda ur peim fyrr en um midja
20. 6ld vegna pess a0 radist var fyrst i uppbyggingu
Ellidaarvirkjunar.”

Eftir ad stodvarnar vid Sogid féru { rekstur myndadist {
kringum paer samfélag fastra starfsmanna og fjolskyldna
peirra. Mest bjuggu a svaedinu um 200 manns en
peim faekkadi ad endingu og arid 2000 voru nzer engir
starfsmenn virkjananna med fasta busetu & svaedinu’
ibuiafjoldi sveitarfélagsins Grimsnes- og Grafningshrepps
er 479.

{ dag er naesta péttbyli vid Sogid Borg, med 112 ibta.”
Hér ad nedan ma sja helstu gerdir mannvirkja innan
afmarkada athugunarsveedisins. Sérbylishis eru 23
talsins.

Gestir sveaedisins eru margir ad ibuum undanskildum.
[ hreppnum hefur hefdbundinn landbtnadur verid a
undanhaldi en uppbygging fristundabyggdar tekio mikinn
vaxtakipp. Toluverd fristundabyggd er & svaedinu, sér i
lagi austan vid Ulfljétsvatn. Starfsmannafélag Orkuveitu
Reykjavikur hefur fra arinu 1956 verid med 16 hektara
land i Drattarhlid fyrir orlofshus félagsmanna sinna og til
bess ad rakta land, og vid Straumsnes hafa verio reistir

210

=
~
N
N
N
w

mynd 34: Mannvirki & svaedinu.

71 Arna Bjorg Bjarnadéttir 2002
72 ArnaBjorg Bjarnadéttir 2002
73 Hagstofa Islands 2018
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Samgongur

mynd 35: fbudarhisin vid Irafossstod voru upphaflega reist til ad hysa starfsmenn
virkjananna og fjolskyldur peirra (Sigfus M. Pétursson).

4 bustadir. Starfsmannafélag Reykjavikurborgar fékk
einnig afnot af landi undir orlofsheimili sin arid 1969.
Er pad stadsett & milli Fossar og Grafningsvegar syori
og hafa verid reistir ad minnsta kosti 16 bustadir.™
Starsmannafélag Landsvirkjunar rekur einnig tvo
sumarhus fyrir vid Steingrimsst6d. Fristundahus eru
morg a sveedinu, alls 210 talsins, og ma eetla ad flest
peirra séu i einkaeigu. Vegna fristundabyggdar eru vegir
oft afmarkadir og lokadir almenningi, medal annars vid
reetur Burfells vestan megin.

Vid athafnasveaedi skata 4 jord Ulfljétsvatns eru reknar
skéla- og sumarbudir, utilifsmidstod, freedslusetur
auk skograektarstarfs og pjalfunarbuda skata og fyrir
bjorgunarsveitir. Par er eitt vinsaelasta tjaldsveedi a
landinu, sér { lagi fyrir barnafjolskyldur pvi ad rikuleg
dhersla hefur verido 16gd a4 pjonustu fyrir peer’ Er
skatasvaedid rekio af skatahreyfingunni og skégraektinni.
Mikill ferdamannaflaumur fer { gegnum svaedid, og ma gera
rad fyrir ad naleegd pess vid mikilveega ferdamannastadi
spili par lykilhlutverk, t.d. er pjédgardurinn a Pingvollum
i stuttri fjarleego fra stoovunum.

Uppbygging aflstodva { Soginu fylgdu miklar
samgongubaetur sem voru mikil bét fyrir ibtia Arnessyslu
og adra.”s [ dag er svadid vel tengt hofudborgarsvaedinu

74 (nat)
75 Morgunbladid 2011
76 Arna Bjorg Bjarnadéttir 2002
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Afpreying

Jardamork

og ferdamannastooum { kring. Fjarleegd fra hofud-
borginni er um pad bil 71 km, um klukkustunda akstur
og eru akvegir allir greidfeerir. Auk pess veitir Vegagerdin
vetrarpjénustu” um Pingvallaveg (36), sem liggur medal
annars medfram Ulfljétsvatni ad austan. Pingvallavegur
er hluti af leidinni um Gullna hringinn og er hann mjog
fiolsottur dag hvern. Umferdarpungi er mestur innan
athugunarsveedisins par sem Pingvallavegur vio Nedra-
Sog tengist Biskupstungnabraut (35), par telur um 1000
bila a0 medaltali 4 dag.”

Burfell hefur verid nokkud vinseelt til gongu af gestum
sveedisins. Fjallid er gongufert en adgengi ad pvi er
abétavant. Gangan ad toppi pess og nidur er alla jafnan um
7 km 16ng og tekur um prjar klukkustundir. Neest padan
medal annars utsyni yfir Sogid, bingvallavatn, Hengilinn
og af sunnlenska fjallahringnum. A toppi fjallsins ma lika
finna 1itid stoduvatn par sem einhver veidi hefur tidkast,
pvi par hefur verid sleppt silungi. Sogid og Ulfljétsvatn eru
einnig sérstaklega vinseel medal veidimanna. Umhverfi
Sogsins er einnig medal bestu fuglaskodunarsvaeda
i nand vid hofudborgarsvedid, auk Alvidru nokkru
sunnar. Kostir til géngu eru nokkrir, og tengist sveedid
gonguleioum Hengilssvaedisins. Vinsael gonguleid fer
medal annars fra Reykjadal og ad Ulfljotsvatni. Styttri
sl60ar eru sidan adallega { landi skata og skograektarinnar.
Par er einnig utivistarsveedi og tjaldsveedi skata. Milli
Lj6sa- og Irafossstodva hefur verid komid fyrir golfvelli,
og orkusyning er { Lj6safossst60.

Eignarmork Landsvirkjunar vid Sogsstodvar er pannig
hattad ad [rafoss- og Ljésafossstéd tilheyra einu svaedi
en Steingrimsstod 60ru. Landamerki peirra ma sja a
kortum sem voru fyrr { skyrslunni. Jérdin Ulfljétsvatn
asamt vatnsréttindum ad vestanverdu Efra-Sogi voru
lengi vel i eigu Orkuveitu Reykjavikur. Orkuveitan,
sem ba kalladist Rafmagnsveita Reykjavikur, keypti
jordina arin 1929 til 1933 en seldi hana ario 2011 til
Bandalags islenskra skata, Skatasambands Reykjavikur

77 Matthildur B. Stefansdéttir 2016: 20
78 Vegargerdin. Umferd og slysationi
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og Skograektarfélags Islands.”” A jordinni hefur verid
unnid ad péttingu gongustiganets, sem tengist einnig
gonguleioum um Hellisheidi og Hengilssvaedid sem OR
heldur vid. Markmid eigenda jardarinnar eru ad pétta
petta net og auka skograekt 4 svaedinu pannig pad verdi
adgengilegt almenningi og spennandi utivistarsveedi.®
Landamerki budjarda & athugunarsveaedinu sjast hér ad
nedan. Kaldarho6foi er pjoédareign og skilgreinist sem

pj6djord.s

mynd 36: Landamerki jarda og ornefni. Jardir eru merktar gulum lit (Nytjaland, kort unnid af GJ).

79 Morgunbladid 2011 i
80 Utilifsmidstod skdta Ulfljotsvatni. Umhverfisstefna Ulfljotsvatns
81 Hugrin Gunnarsdoéttir 2009
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Verndarsvaedi

Saga og minjar

Arid 2005 voru sett lég nr. 85/2005 um verndun
bingvallavatns og vatnasvids pess. Er tilgreint { peim ad
O6heimilt sé ad gera nokkud sem spillt getur vatni eda
mengao pad.

Sog, med 200 metra spildu beggja vegna fra armétum
Hvitir ad Irafossstod, er 4 nattiruminjaskra sem
natturuverndarsvaedi vegna fjolbreytts grédurs og
fuglalifs. Svaedid hefur mikio ttivistargildi.s

Nokkur svaedi njota hverfisverndar samkvaemd
adalskipulagi Grimsnes- og Grafningshrepps 2008-2020.
Eru pau merkt H18-H22 { skipulagsuppdreettinum. Um
eftirfarandi sveedi er ad raeda: Selflatir (H18), Fossargil
asamt Daelum (H19), Kermyri og strandsveedi vid Sog
(H20), Vesturstrond Ulfljétsvatns med eyjum og h6lmum
(H21), Skinnhufuhofdi og Sogsgljufur (H22). Tilgreint
er ad jardrask sé med 6llu 6heimilt og mannvirkjagero
4 hverfisverndarsveedum sé takmorkud vid utivist a
sveedunum.®

Samfélag manna & sér langa s6gu a sveedinu, medal annars
a landndmsmadurinn Grimur og afkomendur hans ad
hafa sest ad 4 jordinni Burfell. Fornminjar eru margar,
og fannst par lika eitt verometasta kuml dar heidni i
landi Kaldarhofda arid 1946, 4 holmanum Torfsnesi.
Par fundust grafin fullordinn madur og barn i litlum
bati, 4samt 60rum munum peirra.** Fridlystar fornleifar
eru vid Kaldarhofoa. bar er ad finna rust geymsluhuss
Skalholtsmanna, vid gamla ferjustadinn yfir Sogio.ss

Er pad sérstakt vid svaedio ad kirkjur og baenahus voru
um pad bil & hverjum bee i vestanverdu Grimsnesi a 6ldum
adur. Prestskyldar kirkjur voru medal annars a Burfelli og
Efri-Bru, og baenhts voru { Asgardi og 4 Sydri-Bru. Efri-
Bru er eina jordin sem hefur alltaf verid beendaeign.®

82 Grimsnes- og Grafningshreppur 2009: 129
83 Grimsnes- og Grafningshreppur 2009: 135
84 Nat.is. Kaldarhofoi

85 Grimsnes- og Grafningshreppur 2009: 132
86 Orri Vésteinsson og Birna Larusdottir 1999.
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[ dag eru tveer kirkjur 4 sveedinu, sem badar hafa hlotid
fridun samkvaemt aldursakveedi. Ulfljétsvatnskirkja var
byggd a fornu kirkjustaedi arid 1914, og Burfellskirkja
var byggo arid 1845 af Bjarna Jonssyni, einnig & gomlu
kirkjustaedi.s7ss
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Continuous, 7, 25 e

— Gotur mynd 7: Fornleifar a vaainu’ 4dsamt Pj6dgardurinn & Pingvollum mynd 38: Verndarsveedi
hisafridunum. (Fornleifastofnun {slands g og svaedi [ nattiru-

@ Fridud hu . A . Sogid/Busveaedavernd ,
HOHe RS og Minjastofnun, kort unnid af GJ) verndarazetlun. (UST,
® Skradar fornleifar I:I Vatnasvid bingvallavatns/Jadarvernd Kkort unnid af GD

87 Minjastofnun I:slands. Burfellskirkja
88 Minjastofnun Islands. Ulfljétsvatnkirkja
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Eyrun
snla aftur g

Bladra undir
vinstri bog

Hofskeggid y ¥ 3
snyr fram Héfar
snaa aftur

mynd 46 og 47: Myvargurinn kalladi 4 frumlegar lausnir (vinstri). Nykur (heegri).

Menningarlegar
skirskotanir

Hvernig landslagid birtist { malverkum, kvaedum og
fras6gnum getur verid dkvedin innsyn { upplifun folks
af svedinu og hvernig pad hefur ordid innblasié af
pvi. Pj6dsogur hafa sprottid af uppruna myvargsins a
svaedinu og kveedi ort um seigfljotandi straum Sogsins.
Burfell gnaefir yfir i landslagsmalverkum af naersveitum
og frasagnir eru af kynjaverum { votnum sveedisins. Pessi
atridi saman mynda heildsteedari mynd af sérkennum
landsins og ségulegum tengingum pess.

Burfell er eitt helsta kennileiti & sveedinu, og sést tir mikilli
fjarleegd hvadaneeva fra. Pad kemur ekki & 6vart ad pad
skuli birtast { moérgum landslagsmalverkum kunnugra
listamanna, svo sem Asmunds Jénssonar, Péturs Fridriks
Sigurdssonar og Gisla Jonssonar, hvort sem i forgrunni
verksins séu Pingvellir eda Olfus.

Um kynjaverur segir ad sést hafi i vatnakind hringséla
i Ulfljotsvatni nalaegt Fjésavik. Petta skrimsli var sagt
vera med prju horn eda ugga med 2 metra millibili. Pegar
menn féru ad kanna pad hvarf pad ofan i vatn og sast
aldrei aftur® Onnur saga segir fra pvi ad ofan & Burfelli
er ad finna nykur. A fjallinu er forn gigur med vatni {, og
er sagt ad gong gangi 4 milli vatnsins 4 Burfelli og Kersins
{ Grimsnesi, par bui nykur sem drekkir 6llum peim sem
setjast 4 bak sér. Birtingarmynd hans er yfirleitt grar
hestur med hoéfa og eyru 6fugsniin.”

Afuppruna mysins vid Sogio hafa ad minnsta kosti sprottio
tveer frasagnir. Onnur segir ad bitmyid sé upprunid fra
gig ofarlega { Soginu, naleegt gamla ferjustadnum.” Hin
segir fra goldrottri og gedillri konu, Ragnheidi, sem eitt

89  Ferlir.is. Skinnhufuhellir - Fjarhofoar
90 Ferdafélag Arnesinga 2016
91 Ferlir.is. Skinnhufuhellir - Fjarho6foar
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sinn kom ad Ulflj6tsvatni. Par var ein mesta silungsveidi i
sveitinni, einkum vid Kaldarhofda, og bidur hiin hisbendur um
silung. Pegar henni er synjad beidninni leggur hun pau alog ao
helmingur alls silungs sem gengi um sogid skildi verda ad myi.
Silungsveidin minnkadi og myi for ad fjolga*

W

|

92 Gunnar S. Porleifsson 1982: 195-196
mynd 39: Burfell i Grimsnesi. Pétur Fridrik Sigurdsson
mynd 40: Sogid januar fimmta. Sigtryggur Bjarni Baldursson 2006
mynd 41: Burfell. Gisli Jénsson (1878-1944)
mynd 42: Sogid januar sjotta. Sigtryggur Bjarni Baldursson 2006
mynd 43: Péstkort af Kirkjufossi 1937. Pjédminjasafn Islands.
mynd 44: Burfell. Asgrimur Jénsson 1951
mynd 45: Teikning Stefans Jonssonar af Ljésafossstdd a frimerki fra 1956
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SAMANTEKT

Sogsvaedid hefur mikla utivistarmoguleika, dhugaverda
stadi, lifriki og sogu. Teekifeeri eru til ad vinna med
heimamoénnum og efla samvinnu vid pa.

Samfélag { Soginu neer langt aftur og eru séguminjar
og bj6osogur svaedisins einkar dhugaverd. Jafnframt er
uppbygging samfélags i kringum Sogsvirkjanir merkileg,
en pad hefur nu vikid. Stédvarnar sjalfar standa eftir,
og eru merkilegar hvort sem litid er & paer i sdgulegu,
menningarlegu eda samfélagslegu ljési. Landnotkun
4 svaedinu einkenndist lengi af landbunadi, og voru
votlendi vida framraest. [ seinni tid hefur raektun vikid
fyrir aukningu fristundabyggda og fylgir henni mikill
fjoldi gesta. Teekifzeri er til a0 endurheimta votlendi og
byggja upp ad nyju. Athafnasvaedi skata & svaedinu er
mikid nytt til utivistar, baedi af skatum, skélum og er par
bodid upp 4 pjonustu vid adra ferdamenn. Sveedid er rikt
af dhugaverdum fuglum og mikil hefd er fyrir veidi og
siglingum & litlum batum 4 vatnasvidinu.

A orkuvinnslusvedunum stendur gestum til boda ad
fara i golf 4 velli sem er stadsettur er milli Ljésa- og
frafossstodvar. Orkusyningu hefur verid komid fyrir
i Ljosafossstod sem opin er gestum gjaldfrjalst yfir
sumartimann. Idnadarsveedid er lokad af ad hluta til
en haegt er ad njéta utsynis af orkuvinnslusveedunum
i fjarska og vid Ira- og Ljésafossstod hefur verid komid
fyrir freedsluskiltum og adkoma er g60. Bilastaedi, bekkir,
upplysingaskilti og utsynispallur eru vio Ljésafossstoo.

pratt fyrir a0 morgu leyti gdédar adstzedur, er engu ad
siour til stadar taekifeeri til ad bta enn betur { haginn fyrir
almenning sem 4 leid um Sogid. Hér til hlidar er utlistun
a helstu styrkleikum, veikleikum, 6gnum og teekifeerum
svaedisins, SVOT greining.

wdE M P
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—} Atridi  sem verda skodud nanar |
tillogugerdinni hafa appelsinugula 6r vio hlio
sér, einungis gert er grein fyrir ljésari 6rum
{ stuttu mali.

Styrkleikar Veikleikar

Gdoar vegtengingar. —> Adkoma ad Burfelli vid reetur fjallsins er engin,
vanalega er bilum lagt vid Lj6safossstod sem gerir
Nalaego vio Reykjavik. gonguna toluvert langa.
A jadri Gullna hringsins.
Nalaego vio Pingvallarpjédgaro. Skortur 4 gonguleidum sem tengja mikilveeg sveedi
SVo sem:

Mikill ferdamannaflaumur fer um svaedio.

Sogulegar minjar.
G60 pjénusta { bodi. ®  Stodvar.
Busvaedi fugla.

Miklir afpreyingarkostir.

Rikulegt fuglalif - Sogid og Sudurlandsundirlendid &
lista yfir alpj6dlega merkileg fuglasveedi.

Merkar menningarminjar.

—} Aframhaldandi framraesla votlendis. Adgengi ad virkjanamannvirkjum beett - feerri
afmarkanir.

Rof 4 bokkum Ulfljétsvatns.
Gera betur grein fyrir merkum menningarminjum &
Uppbygging fristundabyggdar par sem ekki er sveedinu.
gaett ad busvaedi fugla.
Gagnvirkt likan af vatnsaflsvirkjun komio fyrir, sem
tengst geeti gestastofu Ljosafossstodvar

—’ Baeta adkomu vid Burfell

—’ Bua fuglum og nattiruskodunarfélki betur i hag a
svaedinu, svo sem med fraedslustigum, -skiltum, og
skodunarskylum.

Skilgreining ferdamannavegar um sveedid med
orkuvinnslu sem tutgangspunkt.

Samrédsvettvangur med stadkunnugum, ibium og
landeigendum, sérfraedingum (t.d. i tengslum vid
fuglalif, fornminjar), OR, markadsstofu Sudurlands,
skatahreyfingunni, skdgraektinni ofl.

Hugmyndasamkeppnir
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TILLAGA 1-FUGLASKODUN

Fuglalif og
fuglaskodun

Eins og fram hefur komid statar sveedio af sérstaklega
rikulegu fuglalifi, og eru Sogid og Sudurlandsundirlendid
tilgreind sem alpj6dlega mikilveeg fuglasvaedi.
Sérstaklega er Sogid mikilvaegt fyrir fuglalif &4 veturna og
er pa mikilveegur dvalarstadur husandar, hvinandar og
gulandar. Adrir fugla dvelja par einnig, adallega andfuglar,
og hefur reglulega sést til sjaldgaefra anda a svaedinu, t.d.
hringond, kafond, hvitond og hjalmond. Einnig dvelja par
yfirleitt 1-3 ernir.®® Margir fuglar nyta sveedio einnig a
varptima.

[ SVOT greiningu sem framkveemd var & ferdapjénustu
og stefnumo6tun hennar hérlendis kemur fram ad
vannytt teekifeeri séu i sambandi vid fuglaskodun og
vetrarferdapjénustu.** Sogid og Ulfljétsvatn eru medal
merkilegustu fuglasveeda a Sudurlandi og vegna nalaegdar
pess vio hofudborgarsvaedio eru mikil teekifeeri folgin
{ pvi ad bua vel { haginn par fyrir fuglaskodun og beita
adgeroum sem stydja vio fjolbreytni fuglalifs. Meo pvi a0
gera Sogio ad adgengilegum stad til fuglaskodunar yfir
allt arid veeri verid ad sinna vannyttum teekifeerum sem
felast { baedi vetrarferdapjonustu og fuglaskodun.

Jéhann Oli Hilmarsson, formadur Fuglaverndar, skrifadi
arid 2005 skyrslu um fugla i landi Ulfljétsvatns. |
henni eru teknar saman upplysingar um fuglalif
4 jordinni, helstu einkenni pess, hugsanleg ahrif
mogulegrar fristundabyggdar sem pa var i umradu og
motvaegisadgerdir. J6hann tilgreinir i skyrslu sinni prjar
tegundir fugla sem dvelja vid Sogid og Ulflj6tsvatn sem
erlendir fuglaskodadar gaetu haft sérstakan ahuga a. bar a
medal himbrimi, en hann setur sterkan svip a umhverfio
baedi & varptima og & haustin. Hinar tegundirnar eru
straumond og hdsond. Pessar prjar fuglategundir verpa
hvergi { Evrépu nema 4 Islandi og er Sogid s4 stadur sem
er nastur h6fudborgarsvaedinu par sem haegt er ad skoda
allar prjar tegundirnar a varptima.’

93 J6hann Oli Hilmarsson 2005: 3-5
94 Matthildur B. Stefansdéttir 2016:17
95 J6hann Oli Hilmarsson 2005: 5
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[ sogid - bingvallavatn mynd 49 : Alpj6dlega mikilvaeg fuglasvaedi. (NI, unnid af GJ)
@ Sudurlandsundirlendid

Adgerdir Heaegt er ad beita nokkrum adgerdum sem snuia ad eflingu
sveedisins til fuglaskodunar og freedslu. Hér er lagt til ao:

* Komid verdi fyrir skodunarskyli fyrir fugla-
dhugafé6lk dsamt bilasteedum og leidarvisum.

*  Fraedsla um fuglalif verdi aukin & svaedinu med
uppsetningu skilta.

¢ Stadio verdi ad endurheimt Keramyrar.

® Stadid verdi ad 60rum adgerdum sem snda ad
eflingu fuglalifs og fjolbreytni pess & svaedinu, t.d.
komio fyrir varpkéssum.
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Skodunarskyli

Freedsla

Endurheimt
Kermyrar

N — S8
mynd 50 og 51: Adstada i skodunarskyli vid
Gauksmyrartjorn. (Jéhann Oli Hilmarsson)

Tillagan byggir & ad komid verdi fyrir skodunarskyli fyrir
fugladhugafé6lk og ljdsmyndara, par sem g0 yfirsyn naest
af helstu fuglasveedum. Skyli sem pessi veita félki adstoou
til ad sinna dhugamali sinu, lengja ferdatima peirra og
draga gjarnan uar truflun fuglalifs sé rétt stadid ad peim.*
Mikilvaegast er ad skodunarskyli hérlendis séu skjolgdo.
betta purfa ekki a0 vera flékin mannvirki, jafnvel bara
einfold yfirbygging med hurd, lo6ngum mjéoum gluggum
a premur hlidum og hlerum til ad opna pa. Yfirleitt er
setuadstada medfram gluggum, en passa parflika ad haegt
sé ao stilla prifeeti 4 einstaka stodum. Einnig er haegt ad
adlaga peim folki { hjolastol med pvi ad stilla gluggahaed
ad augnhaed sitjandi manneskju,” og er lagt til ad pad
verdi gert.

Heegt veeri ad koma fyrir skiltum sem gera grein fyrir
mikilveegi sveedisins 4 alpjédavisu og syna helstu
fuglategundir sem sveedid szekja. Skiltin geta verid
stadsett & mismunandi busvedum fugla, t.d. vid vatn,
myri og skoglendi, og ordid grunnur ad fraedslustig {
framtidinni.”® Veeri farid { endurheimt Keramyrar yrou til
kjoradsteedur til pess ad rannsaka breytingar i afrennsli

vatns i kjolfar endurheimtunar.*

Endurheimt Keramyrar hefur lengi verid { umraedu en er
enn 6klarad verk. Orkuveita Reykjavikur st60 fyrir mokun
{ skurdi hennar ad einhverju leyti en ekki var um eiginlega
endurheimt ad raeda.!®

Margar forsendur geta legio ad baki endurheimt votlenda,
svo sem stodvun groédurhuisalofttegunda sem losna fra
framraesluskurdum, efling fuglalifs og fjolbreytni pess,
aukning kjorlendis votlendisplantna og lifrikis peim

96 J6hann Oli Hilmarsson 2010: 80-82
97 J6hann Oli Hilmarsson 2010: 80-82
98 J6hann Oli Hilmarsson 2018.

99 Hlynur Oskarsson 2018.

100 Hlynur Oskarsson 2018.
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mynd 52: Skodunarskyli i Vardg, Noregi. (Tormod Amundsen, biotope.no)

tengdum. Endurheimtunaradgerdir geta einnig baett
vatnafar { am tengdum myrunum.'* Teekifzeri liggja 1 ad
radast { adgerdir sem auka fjolbreytni fugla 4 sveedinu sé
hugad ad utivistarsjonarmidum, og getur endurheimtin
somuleidis verid hluti af kolefnisjéfnunarverkefni Lands-
virkjunar. Samradsvettvang parf ad skapa taki
Landsvirkjun ad sér verkefni sem petta, medal annars
4 milli jardeigenda og annarra hagsmunaadila, svo
sem Fuglavernd, votlendissj6d og Rannsdknarstofnun
Landbunadarins.

101 Hlynur Oskarsson 2018
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mynd 53: Fuglaskodunarskyli geta verid

margskonar, hér ma sja eitt i Horngya, Noregi.
(Tormund Amundsen, biotope.no)

mynd 54: Lokustifla Ljosafossstodvar gaeti
nyst sem hluti af ahugaverdri gonguleid i att ad
fuglaskyli. (GJ)

g

mynd 55: Umbhverfi frafossléns er grédurseelt

mynd 56: Hér er deemi af steyptu skodunarskyli
og fallegt asyndar. (GJ) vid Vadsg { Noregi. (Trine Kanter Zerwekh,
biotope.no)
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Stadsetning Haft var samband vid sérfréda adila um hvar haegt veeri
ad stadsetja skodunarskyli og freedslu um fugla. Ur urdu
eftirfarandi tillogur ad stadsetningu (sja einnig kort a
fyrri siou til hlidsjénar):

* Tillaga A: Skodunarskyli vid bakka Ulfljstsvatns
ad sunnan. Abkoma annad hvort vid gestastofu
Ljésafossstodvar og gengid yfir lokustiflu, eda vid
ntverandi malarveg. A héfdanum hefur verid stundud
urdun sem er ad mestu heett { dag. Tillagan felur pvi
i sér uppgraedsluadgerdir samhlida uppbyggingu
skodunarskylis.

¢ Tillaga B: Skodunarskyli vid Keramyri og adkoma vid
nuv. malarveg.

* Tillaga C: Skodunarskyli 4 bakka rafossléns og
adkoma vid nav. vegtengingu.

mynd 58: Yroi radist i tillogu C geeti svaedid litid svona 1t (GJ).

mynd 57: [rafosslén { dag, samse mynd. (G]) '
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TILLAGA 2 - ADKOMA 0OG
GONGULEIP VID BURFELL

Stadsetning

Ljést er ad adkomu vid Burfell er dbotavant. bPad hefur
ekki verid utbtin sérstok adkoma eda leidbeinandi skilti
sem beina félki ad fjallinu. S6muleidis eru einungis
einstaka vorour uppi & Burfelli en par eru ekki naegilega
margar til ad styra foélki vissa leid. Fjallid er vinseelt til
gongu og er mismunandi hvadan fo6lk hefur gongu sina
upp fjallio. Algengt er ad hefja hana vestan megin vio
fjallio fra halffragenginni namu { Skridugili. Sé farin
st leid parf ad leggja ymist vid Irafoss-, Ljosafossstod
eda { vegkanti pvi vegirnir peim megin eru einkavegir
sumarbustadareigenda. Maoguleiki veeri ad skapa
samradsvettvang 4 milli landeiganda & sveedinu og
gistihiusarekenda vardandi adkomu peim megin fra
fjallinu. Einnig hefur skapast venja fyrir pvi ad hefja
gonguna Ut fra Barfellsvegi par sem beygt er inn 4 linuveg
sunnan megin vid fjallid.

Til a0 baeta Ur pessum atridum er lagt til ad:

* Komid verdi fyrir g6dri adkomu ad fjallinu, med
tilheyrandi vegvisum, bilasteedi, bekkjum og
freedsluskiltum.

* Stikudverdileid upp fjallid og utbtiid gonguleidakort
fyrir gesti.

Tilldgurnar sem er gert grein fyrir byggja 4 peim leidum
sem farnar eru i dag. A yfirlitskortinu hér ma sja hvar
adkoman og nidurstikud leidin geetu verio.

* Tillaga A: Adkoma vid namu { Skridugili, stikud leid
padan.

* Tillaga B: Adkoma vid linuveg fra Burfellsvegi,
stikud leid padan.
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mynd 60: Haegt er ad utbua bilastaedi sem
samraemist peim sem eru & svaedinu, sbr. pvi
sem er vid Steingrimsst6d (GJ).

Burfell

1km Gdnguleid

mynd 59: Til ad beina félki ad fjallinu ma koma fyrir
vegvisum vid akvegi.

mynd 61: Florud stétt getur verid g6d lausn fyrir
nattarulegt yfirbrago vio adkomu (Landmoétun)
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ADPRAR TILLOGUR

Orkugardur vid Reett var 4 fundi med Jéhanni S. Bjarnasyni, stodvarstjora
gestastofu 4 sveedinu, um ad nyta umhverfi Ljésafossstodvar undir
svokalladan orkugard sem geeti tengst gestastofu. Par
geetu notendur kynnst orkuvinnslunni med gagnvirkum
heetti med eins konar smeekkad likan af virkjun og
orkuvinnslu. Fjélmérg deemi eru til um petta, { Hollandi er
til deemis almenningsgardur, Madurodam { Amsterdam,
sem er tileinkadur svokolludum “miniatures”. [ honum

eru medal annars likdn af vindmyllum og vatnsaflsst60,
sem hegt er ad leika sér med og framkalla rafmagn.!
Ahugavert gaeti verid ad utfzra litinn orkugard 4 svaedinu.

mynd 62 og 63: Almenningsgardur i Amsterdam par sem haegt er ad leika sér med gagnvirkum heetti
ad vindlundum og vatnsafli.

Adgengis-

y Vio Sogsstodvar er adgengi vida takmarkad vegna
ma

orkuvinnslunnar. Geta vissar astaedur verid ad baki pvi,
sér i lagi vegna oryggismala, en gjarnan er um ad raeda
svaedi sem geetu nyst vel til dtivistar. Lokustiflan vio
Ljésafoss er deemi um svaedi sem meetti opna til almennra
nota. Med henni geeti almenningi opnast sa moguleiki
ad skoda orkuvinnsluna i mikilli naleegd, og vakio enn
sterkari hughrif folks en ella. Tengist stiflan einnig
arbakkanum ad austan par sem eru eftirstottir stadir
fyrir fugladhugafolk, t.d. Heidartjorn og Keramyri. Adrir
stadir sem eru afmarkadir eru ymsir malarslédar sem
leida ad raflinum vid Sogid. Einn peirra er rétt nedan viod
Lj6safossstdd, vio austurbakka Sogsins, par sem virkjunin
og umhverfi hennar sést fra annarri hlio en félk er vant
ad sja (sja mynd 64). Adrir peettir sem haegt er ad skoda
nanar:
Adgengi allra, adgengi f. fatlada - Haegt veeri ad

102 Madurodam.nl, Generate energy.
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mynd 65: Utsynid af Skinnhdfuh6fda (GJ).

Merkar
menningarminjar

skodaannarskonaradgengi, p.e.hjolaografmagnhjoélastdla
rafmagnsfjérhjéla o.srfv.
Huga ad vetraripréttum.

Forn strandlengja er eftir Bjorgunum austur ad Sogshorni
par sem margir storir hellar hafa grépast inn i bergio.
Skinnhufuhellir er steerstur peirra a medal. Hellirinn
er nefndur eftir Elinu Skinnhufu sem dvaldi um tima {
honum og atti { sambandi vid smalann & Villingavatni.
Skinnhufuhellir er stadsettur austarlega { Drattarhlio
Pingvallavatnsmegin og er innan eignarmarka
Landsvirkjunar vid Steingrimsst60. Skatarnir szekja
gjarnan { hellinn og rekja par sogu hans, en hann er nokkud
illfeeranlegur. Medal annars parf ad fara um einstigi.
Méguleiki veeri ad utbuia adkomu vid Skinnhufuho6foa
par sem gert veeri grein fyrir hellunum, og annarra
menningarminja 4 sveedinu. A Skinnhifuhofda neest lika
gott utsyni yfir Ulfljétsvatn og Sogid.
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