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Abstract
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Inngangur

Allt fra arinu 1985 hefur Veidimalastofnun (nd Hafrannséknastofnun, rannsékna- og
radgjafarstofnun hafs og vatna) unnid ad fiskrannséknum i Sogi med dherslu & voktun a
laxfiskum. Arid 1997 héfust botndyrarannséknir med dherslu & voktun bitmys. Birtar hafa
verid arlegar skyrslur um rannsdéknirnar og arid 2011 birtist samantekt og greining 4 gégnum
sem varda lifriki Sogs (Magnus Jéhannsson o.fl. 2011) og unnin var onnur yfirlitsskyrsla arid
2020 (Magnus Johannsson, Bendny Jénsson, Jéhannes Gudbrandsson og Pall Bjarnason 2020).

Hér verdur greint frd helstu nidurstodum rannsékna arid 2020.

Megintilgangur rannséknanna var ad kanna astand lifrikis i Sogi, par sem 16gd var dhersla a
fiskrannséknir. Bitmy var vaktad med flugnagildrum og med rafreenni talningu. Gerdar voru
seidarannsoknir i Sogi og til samanburdar i pverdm Sogs, i Hvitd nedan Hestfjalls og i Olfusa.
Hrygningarblettir laxfiska voru taldir og greindir i Sogi. Stadhattum er nanar lyst i skyrslu fra

arinu 2014 (Magnus Jéhannsson og Bendny Jénsson 2014).

Adferdir

Sumarid 2020 voru starfraektar flugnagildrur 8 bokkum Efra-Sogs (F3) vid utfall bingvallavatns,
vid Bildsfell (F2) og vid brastalund (F4). Rafraen flugnagildra (Magnus Johannsson og Bendény
Jénsson 2014) eda flugusja var starfreekt vid Bildsfell (F2) og vié Efra-Sog (F3) og badar
gildrurnar séfnudu jafnframt skordyrum. i rafraenu gildrunum er myndavél sem ték ljosmyndir
af gluggarudu sem flugurnar sé6fnudust 4, voru bitmysflugur taldar @ rddunni a tveggja tima
fresti a timabilinu 8:00 — 22:00 pa daga sem ljésmyndir voru teknar. Hefdbundnar fallgildrur
til veida og séfnunar fljugandi flugna voru starfraektar eins og fyrri ar allt arid vid Efra-Sog,
Bildsfell og brastalund. Flugusja & bokkum Efra-Sogs var i virkni fra 18. juni til 23. dgust og vid
Bildsfell fra 18. juni til 1. oktéber. | samanburdarskyni voru flugusjar starfreektar vid hlid

fallgildra @ badum st6dum og s6fnudu badar flugum likt og fallgildrur.

Hrygningarblettir voru taldir og maeldir vid Sakkarhdélma (1), Bildsfell sleppitjorn (2),
Bildsfellsbreidu (3) og vid Alvidru (6) pann 11. og 17. desember (1. mynd). Mzaelt var vatnsdypi
a hrauk og lengd og breidd hrygningarholu. Jafnframt var straumhradi dzetladur med sjénmati.
Metid var, Ut fra staerd hola ad hrygningarholur <0,5 m i pvermal vaeru bleikjuholur en steerri
laxaholur (Magnus Jéhannsson og Bendny Jonsson 2014). Teknar voru loftmyndir af
Bildsfellsbreidu med dréna og voru hrygningarblettir taldir af myndum til samanburdar vid

hefdbundna talningu.

Vid seidarannsoknir voru notud rafveiditaeki. Veitt var 8 akvednum svaedum og péttleiki sidan

umreiknadur sem fjoldi veiddra seida i einni yfirferd i rafveidi & hverja 100 m? botnflatar. Slikt



mat er n.k. visitala @ péttleika sem ma nota til hlutfallslegs samanburdar & milli ara (Fridpjéfur
Arnason o.fl. 2005). Oll seidi sem veiddust voru tegundargreind og lengdarmaeld
(sylingarlengd). Af hluta aflans voru tekin kvarna- og hreistursyni til sidari aldursakvérdunar
og feeda athugud. Feeda seida var sérstaklega skodud i Sogi vid Alvidru (st6d 630) og
Sakkarhdlma (st6d 609) (mynd 1). Seidi voru fryst og feeda greind til faeduhdpa undir vidsja a
rannsoknarstofu. Seidarannsdknir i hlidaram Sogs féru fram 12. agust en i Sogi 25. og
28. 4gust. Veitt var 4 sex stddum i Sogi, vid Sakkarhdlma, Asgard (st. 610), Alftavatn (st. 620),
Hélma (st. 621), Alvidru og vid brastalund (st. 631). A laxgengum hluta pveranna var rafveitt {
Asgardslaek (st. 679), Berjaholtslaek (st. 671) og Tungua (st. 660). Til samanburdar var veitt 4
bremur stédvum i Hvita nedan Hestfjalls, vid Austurkot (st. 460), vid Oddgeirshéla (st. 470) og
vid Langholt (st. 480). | Olfusa var rafveitt & fjorum stédvum, vid Helli (st. 510), ofan Fossness
(st. 520), vid Selfoss (st. 530) og i Sandvik (st. 540) (1. mynd). Seidarannsoknir i Hvita og Olfusa

foru fram 5. og 16. oktéber.
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1. mynd. Yfirlitsmynd yfir rannséknarsvaedid i Sogi, Hvitd og Olfusa. Synd er stadsetning og nimer rannséknarstédva. Raud

numer takna athugunarstadi ridabletta.
Figure 1. Map of the research area in River Sog, River Hvitd and River Olfusd, showing location of research stations and their

numbers. Blue rings indicate location of electro- fishing stations, red stars location of fly traps and red numbers location of

redd counting sites.



Nidurst6dur og umraedur

Flugugildrur

Fjoldi bitmysflugna i fallgildrum yfir arid 2020 var a bilinu 73 — 427 flugur (85 - 606 arid 2019;
Magnus Jéhannsson o.fl. 2020) og veidin var 0,2 — 1,2 flugur a gildrudag. Flestar veiddust vid
Bildsfell (tafla 1). Veidi a gildrudag var ofan langtima medaltals vid brastalund og Bildsfell en
langt undir pvi vid Efra-Sog (2. mynd). Talning & bitmysflugum af myndum ur flugusjam vid
Bildsfell syndi ad bitmy var fljugandi par a timabilinu 19. juni til 19. jali (3. mynd) og hafdi
helmingur flugsins verid talinn 6. juli. Flestar flugur voru taldar 14. — 16. juli. Samkveemt
myndum ur rafraenu gildrunni i Efra-Sogi voru bitmysflugur fljugandi fra 20. juni til 22. juli og
hafdi helmingur flugsins komid fram 10. juli og flestar flugur toldust pann 15. juli. Nokkrir
toppar greindust i badum gildrum og liklegt ad vedurfar hafi par ahrif og minna flug sé &
ferdinni pegar votvidrasamt er eda vindasamt. Toppar i fluginu virdast vera nokkud i takti a
milli stédva og hefjast 4 sama tima, sem er i samraemi vid pad sem adur hefur greinst. Mjog
faar flugur voru taldar petta arid, eda alls 61 i flugusjanni vid Efra-Sog (2.041 arid 2019) og 164
i flugusjanni vid Bildsfell (848). Safnad var flugum, likt og i fallgildrum, & badum st6dum og
sofnudust 15 bitmysflugur vid Efra-Sog (20 arid 2019) og 92 vid Bildsfell (120).

Tafla 1. Veidi bitmys i flugnagildrur vid Sog og Efra-Sog 4arid 2020.
Table 1. Catch of blackflies in flytraps at Sog and Efra-Sog in 2020.

Fjoldi
Timabil flugna Fjoldi Veidi (fjoldi)
Stadur Stod Fra Til Ar Bitmy  Gildrudagar Flugur/gildrudag
Efra Sog, utfall F3 08.10.19 01.10.20 2020 73 359 0,2
Bildsfell F2 08.10.19 01.10.20 2020 427 359 1,2
brastalundur F4 08.10.19 08.10.20 2020 272 366 0,7
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2. mynd. Veidi i flugnagildrur (bitmy) 4 gildrudag i Efra-Sogi og Sogi. Laréttu linurnar tdkna medaltal dranna 2010 til 2019.
Figure 2. Number of blackflies caught in flytraps at Sog and Efra-Sog. Horizontal lines indicate average values (2010-2019).
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3. mynd. Fjoldi bitmysflugna a glugga i rafreenni flugnagildru i Efra-Sogi (raud lina) 18. juni til 23. agust og Sogi vid Bildsfell
(bla lina) 18. jani til 1. oktdber. Teknar voru ljésmyndir a tveggja kist. fresti og er synd samtala atta daglegra talninga a
timabilinu kl. 08:00-22:00.

Figure 3. Daily numbers of simuliidae flies on a window in fly trap in river Efra-Sog (red line) 18. June to 23. August and river
Sog at Bildsfell (blue line) 18. June to 1. October. Flies were counted from continuous digital pictures every two hours. Numbers
are cumulative from 8 counts between 08:00 and 22:00.



Hrygningarblettir

Hrygningarblettir voru taldir og maeldir i Sogi vid vesturbakka arinnar vid Sakkarhélma fyrir
landi Bildsfells, a Bildsfellsbreidu og vid laek hja aflagdri seifasleppitjorn og vid Alvidru
(1. mynd).

Alls fundust 44 laxablettir og sex bleikjublettir.

Prjatiu og sex laxablettanna voru a Bildsfellsbreidunni, tveir vid Sakkarhdlma, tveir vid Bildsfell

sleppitjorn og fjorir vid Alvidru. Allir bleikjublettirnir voru a Bildsfellsbreidunni (Tafla 2). Fjoldi
laxabletta a Bildsfellsbreidu er rétt yfir medaltali dranna 2005 — 2019 ad 2012 undanskildu
(medaltal 31,6 blettir), en peim faekkadi fra fyrra ari en pa voru peir taldir 54. Fjoldi
bleikjubletta & Bildsfellsbreidu var talsvert undir medaltali (medaltal arin 2010 — 2019, 14,8
blettir). Fjoldi laxabletta vid Sakkarhdlma var undir medaltali (medaltal 4,5 blettir).

Tafla 2. Nidurstodur talninga a@ hrygningarblettum i Sogi arid 2020. Fram kemur fjoldi bletta & hverju talningarsvaedi eftir
tegundum og lagmarks- og hamarksdypi @ hrygningarhrauka.

Table 2. Results of redd counting in river Sog in year 2020. Number of spawning spots in each counting area by species and
minimum and maximum water depth of spots.

Lax Lax Bleikja Bleikja

Sveedi (nr.) Stadur Fjoldi Dypi Fjoldi Dypi
Sakkarhdlmi (1) Leekjarmynni 2 35-40
Bildsfell (2) Sleppitjorn 2 40
Bildsfell (5) Breidan 36 15-53 6 30-50
Alvidra (8) Ofan bruar 4
Samtals 44 15-53 6 30-50
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4. mynd Vatnsdypi @ hraukum hrygningarbletta hja laxi og bleikju i Sogi vid Sakkarhélma og Bildsfellsbreidu arid 2020.

Figure 4. Water depth at spawning spots (tailspills) of salmon (lax) and charr (bleikja) redds in river Sog at Sakkarhdlmi and
Bildsfellsbreida year 2020.



Vatnsdypi 4 hrauka laxabletta var fra 15 — 53 cm og 30 — 50 cm hja bleikjublettum (Tafla 2, 4.
mynd).

Hrygningarblettir taldir ut fra loftmynd med dréna a Breidunni gaf 36 bletti sem liklega eru allt
laxablettir (5. mynd). Talning med drona gaf apekka nidurstédu og talning med hefdbundnum
haetti par sem vadid er um hrygningarsvaedid. Mogulega er pad adferd sem taka eetti upp vid

talningu ridabletta, hin er mun einfaldari og fljétlegri en su hefdbundna. Han gefur hins vegar

ekki faeri 4 a0 meela dypi 8 hrauka.

5. mynd. Loftmynd tekin med drdna af hrygningarsveedi a Breidunni (nr. 5). Raudir punktar syna stadsetningu
hrygningarbletta.

Figure 5. Aerial photo taken with a drone of a spawning area on Breidan in river Sog (no. 5). Red dots indicate location of
spawning spots.

Seidarannsoknir

péttleiki laxaseifa var afram lagur i Sogi og var péttleiki allra aldurshépa nema 0* seida undir
langtimamedaltali (Tafla 3, 6. mynd). béttleiki eins ars seida (1*) hefur dregist saman tvo
sidustu ar. Vid Sakkarhdlma (st. 609) fundust engin laxaseidi likt og oft adur. Vid Alftavatn (st.
620) fundust prir argangar laxaseida (0 —2*) en i lagum péttleika. Vid Holma (st. 621) fundust

0* laxaseidi en ekki eldri seidi. Likt og sidustu ar maeldist péttleiki bleikjuseida slakur i Sogi. A

7



vidmidunarstodvunum var hann langt undir langtimamedatali, likt og morg undangengin ar.
Urridaseidi var ad finna a 6llum stodvum i Sogi. béttleiki peirra 6x & milli dra og var sa naest
haesti sem maelst hefur i Sogi. Medallengd laxaseida a fyrsta ari (0*) vid Alvidru var 4,1 cm, sem
er adeins yfir langtimamedaltali (4,0 cm) en 1* seidi voru langt yfir medaltali en medallengd
peirra var 9,4 cm, langtimamedaltal 7,8 cm. betta skyrist ekki sist af gédum vexti arié 2019 en
ba voru 0* laxaseidi ad medaltali 5,3 cm. [ Tungua, sem er pvera Sogsins, var mjog har péttleiki
0* laxaseifa, 211,7 seidi/100m?, sem er langt yfir langtimamedaltali (85 seidi/100m?) og sa
mesti sem par hefur fundist. péttleiki 0* var hins vegar évenju lagur i Asgardslak (48,5
seidi/100 m?) og talsvert undir langtimamedaltali (72,7 seidi/ 100 m?). béttleiki O* laxaseida i
Tungué og Asgardslaek hefur maelst mjog breytilegur milli ara. béttleiki 1* laxaseida i Tungua
og Asgardsleek var heldur yfir medaltali. | Berjaholtsleek, sem er efst & vatnasvidi
Asgardslaekjar, fannst ekkert af laxaseidum (Tafla 3). bar hefur fundist litid sem ekkert af
laxaseidum, allt fra 2016. Engin bleikja fannst i pverdm Sogsins, en bleikja hefur mjog litid

komid fram par i rafveidum gegnum arin.

péttleiki aldurshdpa 0* — 2* laxaseida i Olfusa var nokkud undir langtimamedaltali 7. mynd).
péttleiki urridaseida (allir argangar saman) var hins vegar yfir medaltali, en bleikjuseidi voru
undir medaltalinu (Tafla 4). béttleiki laxaseida i nedanverdri Hvitd var slakur og gilti pad fyrir

alla aldurshépa (Tafla 4, 8.

8). béttleiki urridaseida i Hvitd var neerri medaltali en samanlagdur péttleiki allra arganga

bleikjuseida var yfir medaltali.
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6. mynd. béttleiki laxaseida i Sogi & vidmidunarstédvum, (Alvidra og Alftavatn), eftir aldri arin 1986 — 2020. Laréttar linur
takna medaltal aranna 1986 — 2019. —

Figure 6. Densities of salmon juveniles by age in river Sog at two index stations (Alvidra and Alftavatn) in 1986 — 2020.
Horizontal lines show average densities of age classes in the years 1986 — 2020.



Tafla 3. péttleiki seida, eftir tegundum og aldri, sem veidd seidi & hverja 100 m? i einni yfirferd i rafveidi, i Sogi og pveram
bess, haustid 2020. | toflunni kemur fram medaltal stédva 620 og 630 en baer stédvar eru vidmidunarstodvar sem veiddar
hafa verid arlega oll pau ar sem seidarannsdknir hafa farid fram.

Table 3. Densities of juvenile salmonids in river Sog and its tributaries, by species and age, as number of individuals cought pr.
100 m? in one sweep in electro fishing in autumn 2020. Species are Atlantic salmon (lax), brown trout (urridi), Arctic charr
(bleikja), three-spined stickleback (hornsili). Average numbers are shown on the bottom panel. Averages are shown separately
for stations 620 and 630 which are index stations for river Sog.

St6d Svaedi Lax Lax  Lax Urridi Urridi Urridi Bleikja Bleikja
Vatnsfalls -river nr 2 (0 17 2* (0 17 2* (0 1*  Hornsili
Sog 609 160 0,0 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 1,3 0,0 0,0
Sog 610 99 2,0 0,0 0,0 5,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Sog 620 46 4,3 43 22 370 37,0 0,0 2,2 0,0 2,2
Sog 621 101 1,0 0,0 00 109 0,0 0,0 1,0 1,0 2,0
Sog 630 65 58,5 77 00 354 6,2 0,0 0,0 0,0 31
Sog 631 87,5 80 46 00 12,6 23 0,0 1,1 0,0 2,3
Berjaholtslaekur 671 80 0,0 0,0 0,0 52,5 2,5 8,8 0,0 0,0 0,0
Asgarﬁslaekur 679 68 48,5 29,4 1,5 1,5 1,5 0,0 0,0 0,0 0,0
Tungua 660 60 211,7 11,7 0,0 36,7 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0
Medatal stodva
620 og 630 111 31,4 6,0 1,1 36,2 21,6 0,0 1,1 0,0 2,6

Tafla 4. béttleiki seida, eftir tegundum og aldri, sem veidd seidi 4 hverja 100 m? i einni yfirferd i rafveidi i Olfusa og nedanverdri
Hvitd haustid 2020.

Table 4. Densities of juvenile fish in river Olfusd and Hvitd, by species and age, as number of individuals cought pr 100 m?, in
one round in electro fishing autumn 2020. Species; salmon (lax), brown trout (urridi), Artic carr (bleikja) and hornsili (three-
spined stickleback). Average numbers are shown on the bottom panel.

Vatnsfalls  St60 Sveedi Lax Lax Lax Lax Urridi Urridi Urridi Bleikja Bleikja
-river nr. m? 0* 1 2t 3 0* 17 2t 0* 17 Hornsili
Hvita 460 126 0,0 16 16 0,0 1,6 7,9 2,4 2,4 0,8 0,0
Hvita 480 96 0,0 1255 31 0,0 2,1 2,1 1,0 4,2 0,0 0,0
Hvita 470 138 0,0 36 14 0,7 1,4 0,7 1,4 0,0 0,0 1,4
Olfusa 510 45 8,9 6,7 44 0,0 4,4 0,0 0,0 0,0 0,0 6,7
Olfusa 520 209 1,9 1,4 14 0,0 2,4 0,5 0,0 0,5 0,0 0,0
Olfusa 530 95 4,2 95 21 0,0 1,1 2,1 0,0 2,1 0,0 0,0
Olfusa 540 55 0,0 200 00 00 109 12,7 1,8 3,6 0,0 0,0
Mt. Hvitd 0,0 59 21 02 1,7 3,6 1,6 2,2 0,3 0,5
Mt. Olfusa 3,8 94 20 0,0 4,7 3,8 0,5 1,6 0,0 1,7
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7. mynd. béttleiki laxaseida i Olfusd eftir aldri 4rin 1985 — 2020. Larétt lina tdknar medaltal dranna 1985 — 2019.

Figure 7. Densities of salmon juveniles by age in river Olfusd, year 1985 — 2020. Horizontal lines show average densities of
age classes in the years 1985 — 2019.
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8. mynd. béttleiki laxaseida i nedanverdri Hvita 1985 — 2020. Larétt lina taknar medaltal dranna 1985 — 2019.

Figure 8. Densities of salmon juveniles by age in lower part of river Hvitd annually for 1985 —2020. Horizontal lines show
average densities of age classes for the period 1985 — 20189.

Vid Alvidru voru bitmyslirfur yfirgnaefandi i faedu prettan 0* laxaseida (70%) en rykmyslirfur
voru i mun minna maeli (11%), adrar faedugerdir fundust ekki. [ feedu 7 eldri laxaseida (1*) vid
Alvidru voru vorflugulirfur i mestum meaeli (40%) en bitmysylirfur voru einnig dberandi (37%).
Anar voru dberandi i faedu eldri laxaseida par (12%) en adrar faedugerdir voru i minna maeli (9.
mynd A). Engin laxaseidi veiddust vid Sakkarhdlma svo feeda vard ekki greind par hja peim.
Feda urridaseida var fjolbreyttari en faeda laxaseida. Lirfur bitmys og rykmys voru
pydingarmiklar i faedu 0* vid Sakkarhélma en flugur og rykmyspupur fundust i talsverdum maeli
i feedu O urrida vid Alvidru. Hja 1* urridaseidum voru vorflugulirfur i mestum meeli.
Rykmyspupur voru i mestum mzeli i faedu bleikjuseida sem veiddust vid Sakkarhélma (9. mynd
B).
10
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9. mynd, A og B. Hlutdeild (% rammal) feedugerda hja laxaseidum (A) og urridaseidum (B) eftir aldri i Sogi vid Sakkarhélma og
Alvidru. Ath. ad eingin laxaseidi veiddust vid Sakkarhdélma. N taknar fjolda athugadra seida og F medaltals magafylling.

Figure 9, A and B. Proportion (% volume) of food items in stomachs of salmon (A) and trout (B) juveniles by age in river Sog at
Sakkarhdlmi and Alvidra. No salmon was caught at Sakkarhdlmi. N is number of juveniles and F is average stomach fullness.
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Pau jakveedu merki um bata i péttleika laxaseida sem komu fram 2016 vid Sakkarhélma héldu
ekki afram ari6 2017 en 2018 komu laxaseidi inn par aftur en fundust hvorki par 2019 né 2020.
Meginnidurstadan er ad seidapéttleiki er afram lagur i Sogi og talsvert undir medalpéttleika a

vidmidunarstddvum vid Alftavatn og Alvidru.
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10. mynd. Stangveidi a laxi i Sogi arin 1974 — 2019. Raud brotin lina taknar medalveidi aranna 2009 — 2018.
Figure 10. Salmon rod catch in river Sog in years 1974 — 2018. Red broken line shows average catch from 2009 — 2018.

Veidi laxa i Sogi hefur verid sveiflukennd. HUn drdst verulega saman eftir 2013 og arin 2016 og
2017 voru pau lélegustu um dratugaskeid. Veidin jokst aftur arid 2018 en drdst saman 2019.
(10. mynd). Ekki liggur fyrir hver veidin var arid 2020 en t6lur benda til ad samdrattur hafi
ordid fra fyrra ari. Einhver vanskraning hefur verid a veidi i gegnum arin, sem er afar bagalegt,
sem skyrir ad hluta laegri veiditolur. Athygli vekur ad pratt fyrir slaka veidi 2017, fundust margir
hrygningarblettir laxa pad haustid. Pad gaf hins vegar ekki aukin péttleika laxaseida a fyrsta ari

sumarid 2018 nema vid Sakkarhdlma.

[ samantekt og greiningu 4 gdgnum Ur Sogi sem gerd var & sl. ari (Magnus Jéhannsson o.fl.
2020) var nidurstadan ad sidustu 10 ara hafi hrognafjoldi laxa i Sogi verid undir
adgerdarmorkum i fjogur ar (40%). Bent var og a ad proun a seidapéttleika laxaseida gaefi
tilefni til varudar. Lagt var til ad tryggja ad busvaedi Sogsins séu sem best setin laxaseidum purfi
naegilegt magn laxa ad hrygna. Radlagt var ad draga ur sékn og sleppa 6llum stangveiddum laxi

aftur i Sogi og i Olfusd 4 gonguleid laxa i Sog.
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